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I FIORI ASTROLOGICI del Dr. GIORGINI 
 
Secondo gli Antichi, l’organismo umano è percorso da Energia. 
L'energia non circola nel corpo in maniera disordinata, ma secondo alcuni tracciati ben 
definiti, che vengono chiamati “canali energetici”, meridiani o sinarterie.  
A questi canali si fa riferimento anche per l'applicazione delle tecniche terapeutiche 
esterne, che vanno dal massaggio all'agopuntura. 
Il canale è paragonabile ad una specie di percorso e lungo questo percorso ci sono dei 
collegamenti agli Organi o ai Visceri o, addirittura, ad altri canali. Sono proprio questi 
punti di collegamento o l’intero decorso del canale che vengono trattati da varie 
tecniche (ad es. l'agopuntura, la moxibustione, i massaggi..etc.) per intervenire in 
maniera terapeutica sull’organo o viscere corrispondente.  
Esistono numerosi canali energetici nell'uomo, ma si ritiene che 12 siano quelli 
principali. 
I Canali Principali1 sono raggruppati secondo l'Organo o il Viscere ai quali sono 
associati e sono di due tipi: 6 hanno la funzione principale di ricevere il cibo, assorbirne 
le parti utilizzabili ed eliminarne lo scarto; gli altri 6 hanno la funzione di produrre, 
trasformare, regolare e accumulare le sostanze fondamentali (sangue, fluidi, ecc.). 
Si potrebbe dire che ognuno di questi dodici canali “ha un servo e un padrone”.  
Il primo è il corpo stesso che, per dirlo molto semplicemente, è la struttura fisica 
dell’uomo che contiene e sostiene. 
In agopuntura è chiamato «vaso governatore». 
Il secondo, il cosiddetto “padrone” è il sistema nervoso, che è l’insieme di organi 
specializzati nelle funzioni di ricezione, conduzione ed elaborazione degli stimoli: 
collega le varie parti del corpo e ne coordina le attività, interviene nella regolazione 
delle funzioni dei singoli organi e così mette il corpo in grado di ricevere stimoli dal 
mondo esterno. 
Per questo l’ho chiamato “padrone”. 
In agopuntura è chiamato «vaso concezione». 
Ogni canale energetico è correlato agli stati d’animo inconsci, alle emozioni 
inconsapevoli perché è contemporaneamente «vaso governatore» e «vaso 
concezione». 
Lo stato d'animo e la vitalità sono direttamente legati alla forza vitale di una persona. 
L’energia che scorre nei 12 “canali energetici”, permette anche la manifestazione dei 
nostri modi di pensare, di sentire, di essere, di vivere e dunque permette la 
manifestazione, in una parola, dei nostri “stati d’animo”.  
Sentirsi depressi, stressati, svuotati, stanchi e apatici sono tutti segnali che indicano 
che si ha troppo poca energia. L'energia fisiologica da sola non è sufficiente per 
mantenere un elevato livello di vitalità. Un uomo potrebbe essere fisicamente stanco, 
ma soddisfatto ed energico comunque. E potrebbe essere il contrario: un uomo 
potrebbe essere sazio e non stanco, e sentirsi depresso e fiacco. 
Se non si desidera nulla, allora, ovviamente, si ha mancanza di energia. Quando c'è 
troppo poca energia, potresti indurre te stesso a svolgere funzioni di routine, ma sarà 
difficile creare o prendere qualsiasi iniziativa. Dietro ogni azione attiva di un uomo c'è 
l'intenzione: se non c'è energia, non c'è alcuna intenzione. 
Tutti i nostri “stati d’animo” richiedono energia per essere sentiti, vissuti, immaginati. 
Tutte le manifestazioni vitali necessitano di energia per la loro realizzazione, così 
anche per parlare, protestare, sentirsi insoddisfatti e per ogni atto mentale e fisico. 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
1 Reni, circolazione-sesso, fegato, intestino crasso, pancreas-milza, sistema immunitario-linfatico-ormonale, vescica, cistifellea, 
polmone, stomaco, cuore, intestino tenue. 
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L’energia è una, ma ogni organo la “colora” col proprio “carattere” e questo si traduce 
anche nei nostri “stati d’animo”.   
Quando sentiamo odio, ad esempio, lo facciamo usando l’energia del cuore, perché 
odio appartiene a quest’organo nell’ordine della natura. Si dice anche che una persona 
“ha del fegato”, per sottintendere che ha coraggio; ebbene, il coraggio, così come la 
sua mancanza, appartiene proprio al fegato! Quando sentiamo coraggio o non 
troviamo il coraggio, comunque consumiamo l’energia del fegato, dunque questo 
organo di conseguenza ne avrà a disposizione di meno per espletare le sue tante 
mansioni. Se questo “sentire” diventa un’abitudine, allora si instaura un prelievo 
continuo di energia dal fegato. 
Per parlare si usa l’energia dei polmoni, per protestare quella della cistifellea, 
insoddisfazione è dello stomaco… preleviamo via via in modo talmente automatico e 
continuativo, che già dalle parole che usiamo per esprimerci si potrebbe azzardare una 
diagnosi. 
È facile, allora, comprendere che sono le abitudini dei nostri “stati d’animo” che 
finiscono con l’indebolire determinati “canali energetici” corrispondenti, fino anche a 
logorarli. 
Noi tendiamo ad identificarci negli “stati d’animo” che ci caratterizzano e, spesso, non 
siamo disposti a “sentire” diversamente, anche se quel determinato stato d’animo alla 
lunga compromette il nostro equilibrio energetico e ci fa stare male. 
In buona sostanza questa è una forma di egoismo verso noi stessi che non accettiamo 
l’idea di modificare certe nostre abitudini e determinati stati d’animo; finiamo così per 
identificarci con uno stato d’animo che nel complesso non ci rappresenta. 
Se si prova a immaginare, ad esempio, di essere un attore sul palcoscenico di un 
teatro e di dover interpretare la parte di un personaggio arrabbiato, “giustamente” 
arrabbiato, si cercherà di interpretare la parte, di essere convincente; il pubblico deve 
sentire la rabbia, ma non ci si arrabbia veramente. Invece, nella vita ci arrabbiamo 
proprio, ci identifichiamo con la rabbia, diventiamo la rabbia, bruciando l’energia 
peculiare della corrispondente parte energetica, in questo caso del nostro fegato. 
Quindi, ironia del destino, quando recitiamo siamo noi stessi! Facciamo una parte e 
ritroviamo la nostra vera identità, mentre nella vita si è un altro perché viviamo 
l’identificazione! 
 
Secondo gli Antichi poi l’organismo umano inteso nel suo complesso (corpo + sistema 
nervoso) ha delle interdipendenze astronomiche specifiche che influenzano ognuno dei 
corrispondenti 12 “canali energetici”. 
Mi spiego meglio.  
Nella perfezione della natura ogni singolo elemento è in assonanza con gli altri. Non 
c'è nulla che non sia collegato all'insieme. Le nostre azioni e quindi gli eventi non 
possono essere concepiti separatamente e indipendentemente dal Tutto-Uno 
(Vivente).  
Il microcosmo si riflette nel macrocosmo: di questa perfetta armonia troviamo delle 
conferme anche nel simbolismo astrologico, che assegna ad ogni pianeta e segno 
zodiacale, una corrispondenza con tutto ciò che appartiene alla natura: piante, animali, 
minerali, profumi, suoni, ecc. Esiste una branca dell'astrologia, l'astrologia medica, che 
si occupa della sinergia tra segni zodiacali e corpo umano. 
Ogni segno governa una specifica parte del corpo: tutto segue un filo logico e procede 
secondo un ordine preciso che parte dalla testa per arrivare ai piedi: al primo segno 
corrisponde la testa, all'ultimo i piedi 
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Dunque i 12 canali energetici del microcosmo trovano corrispondenza nel macro-
cosmo nelle 12 costellazioni per cui, ad ogni canale energetico principale corrisponde 
una Costellazione. 
Dunque non è affatto possibile concepire che il funzionamento del nostro corpo possa 
avvenire indipendentemente dalle specifiche influenze astronomiche sopra dette.  
 

*** 
Mi sono chiesto, se c’era una soluzione fitoterapica per aiutarci a mantenere in 
equilibrio i nostri “canali energetici” e, dunque, “indirizzare” i nostri stati d’animo al fine 
di non logorare quelli che ci caratterizzano di più, tenendo conto di tutto quanto sopra 
illustrato. 
Ho trovato la soluzione in un particolare uso delle erbe aromatiche, quale strumento 
fitoterapico per ridare energia ai “canali energetici” compromessi dall’incidenza di 
determinati stati d’animo.  
Ho preso in considerazione le erbe aromatiche più comuni, che da millenni vengono 
usate in fitoterapia e in cucina perché da esse si può estrarre un’essenza volatile e 
particolarmente penetrante che ho perfezionato in una Quintessenza purissima che 
penetra il nostro organismo entrando direttamente in contatto con i canali energetici sia 
attraverso l’uso orale che attraverso un uso epidermico mirato. 
Ho studiato ogni singola erba aromatica non solo sotto l’aspetto fitoterapico classico, 
ma anche da un punto di vista morfologico, ambientale, climatico, strutturale, in una 
parola in base al proprio “carattere” inteso nel senso più ampio. 
Gli Antichi insegnavano che ogni pianta e/o ogni parte di essa, presenta dei “segni” 
che già da soli possono dare un indizio per capire a che cosa fanno bene. Foglie, fiori, 
frutti, semi, radici… forme, colori, “signature”, alcune volte ricordano la parte del corpo 
sulla quale effettivamente la pianta agisce! Altre volte questo indizio lo si ritrova nel 
loro portamento (erbaceo, arbustivo, arboreo, parassitario…); altre volte, invece, nel 
terreno preferito per la crescita spontanea (ombreggiato, soleggiato, sassoso, 
sabbioso, acquatico, umido, secco…); altre volte, infine, nel clima preferito, nel modo 
di propagazione, nella stagione di maturazione dei frutti. 
Ho quindi studiato le specifiche caratteristiche di ogni segno Zodiacale, individuando gli 
“stati d’animo” corrispondenti ad ognuno collegandoli, in virtù di quanto detto sopra, ai 
singoli canali energetici. 
Valutando tutti questi elementi nel loro complesso ho dunque elaborato “una tabella 
degli abbinamenti” ove ho collegato canali energetici - segni zodiacali - stati d’animo 
con le Quintessenze corrispondenti per agire direttamente a livello energetico. 
 
L’uso della tabella sinottica proposta è particolarmente agevole. 
Gli abbinamenti si possono effettuare partendo dal modo di sentire, per capire quale 
organo è interessato e quale Quintessenza può essere utilizzata. In alternativa si può 
partire dal canale energetico stesso e/o dal segno Zodiacale associato, per capire quali 
stati d’animo sono ad essi collegati.  
L’uso della tabella ci può quindi essere utile anche per riflettere e dunque riconoscere i 
nostri stati d’animo più comuni e capire se effettivamente non solo ci riconosciamo nel 
corrispondente segno Zodiacale ma, se individuiamo quelle debolezze del 
corrispondente canale energetico. 
La tabella ci aiuterà a individuare le Quintessenze più adatte per ognuno di noi a 
restituire determinate energie perdute al canale energetico indebolito e, 
contemporaneamente, far pensare ogni volta che si usa a un determinato stato 
d’animo di cui prendiamo coscienza. 
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Mi preme anche precisare che le parole utilizzate per descrivere i vari stati d’animo 
fanno riferimento a sensazioni che percepiamo sia in forma passiva che in forma attiva; 
cioè che subiamo o che provochiamo. 
Ad esempio: la parola abbandono, può essere riferita al fatto che siamo noi ad 
abbandonare qualcuno o qualcosa, oppure che siamo noi ad essere abbandonati da 
qualcuno o da qualcosa; ugualmente, la parola abbandono può essere riferita alla 
situazione in cui ci troviamo quando non riusciamo ad abbandonare un’abitudine o una 
persona, oppure temiamo di essere abbandonati da qualcuno.  
 
 
 

Giorgini Dr. Martino 
 
 
 
ALCUNE NOTE PRATICHE PER L’USO. 
 
Ogni Quintessenza viene proposta in una comoda confezione spray da utilizzare 
direttamente in bocca a distanza minima (2 - 3 cm). 
  
 

 
 
 
Come anticipato, ogni Quintessenza può essere utilizzata anche per uso esterno per 
massaggi e/o applicazioni “puntuali” direttamente sul canale energetico o sul nodo 
interessato. 
Per massaggi su zone estese del corpo, si consiglia di applicare 1 o più spray e 
massaggiare con un po’ di olio vegetale. 
 
 
 
AVVERTENZE: gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta variata. Non 
superare la dose giornaliera raccomandata. Tenere fuori dalla portata dei bambini sotto 
i 3 anni. 
 
 

ALLORCHÉ IL SAPORE DOVESSE RISULTARE 
TROPPO FORTE IN BOCCA, LA QUINTESSENZA 
SI PUÒ UTILIZZARE ANCHE SPRUZZANDOLA 
DIRETTAMENTE NELL’ACQUA (CALDA O 
FREDDA).	
  
L’IDEALE SAREBBE PREPARARE UNA 
BOTTIGLIA D’ACQUA DA MEZZO LITRO CON 2 O 
3 O PIÙ SPRAY DELLA QUINTESSENZA 
DESIDERATA. QUEST’ACQUA AROMATICA, SI 
PUÒ CONSUMARE NELL’ARCO DELLA 
GIORNATA, AGITANDOLA OGNI VOLTA PRIMA DI 
SORSEGGIARE. 
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Canale Energetico della VESCICA                                                                    ARIETE 

STATI D’ANIMO QUINTESSENZA CONSIGLIATA 
AFFRETTATO ORIGANO-TIMO-SANTOREGGIA 
AGGRESSIVITÀ   PINO 
AGITATO - AGITAZIONE   ORIGANO 
ARDITO CHIODI DI GAROFANO 
ASPETTATIVE  CITRONELLA e LEMONGRASS 
ATTACCATO - ATTACCAMENTO  ZENZERO 
AZIONE - STALLO ABETE BIANCO  
BRAVO (desiderio di essere) GINEPRO 
CAPRICCIOSO NOCE MOSCATA 
COMPROMESSI    ACHILLEA 
COMPROMETTERSI ACHILLEA 
CONFUSIONE MENTALE CARDAMOMO 
COSTANZA - INCOSTANZA AURORAVIS 
CREDULONE (bonaccione) LAVANDA 
DISATTENTO - DISATTENZIONE PIMENTO 
DISTRATTO - DISTRAZIONE GINEPRO 
DISTURBATO SANTOREGGIA 
EGOCENTRICO - EGOCENTRISMO EUCALIPTO 
ESATTEZZA ABETE BIANCO 
ESAUSTO (fisicamente) CARDAMOMO 
ESEMPIO (essere di) CARVI 
ESITARE - ESITAZIONE  PINO 
FISSAZIONI MANDARINO 
FRENATO - SFRENATO  LIMONE 
FRETTOLOSO  MENTA 
GIOCARE  MIRTO 
IMBRANATO  MAGGIORANA 
IMMAGINATIVO - IMMAGINAZIONE FINOCCHIO 
IMPAZIENZA  EUCALIPTO 
IMPOSSIBILE - POSSIBILE ORIGANO, TIMO E SANTOREGGIA 
IMPULSIVO - IMPULSIVITÀ ABETE BIANCO 
INCREDULO - INCREDULITÀ MAGGIORANA 
INGANNATO - INGANNARE CIPRESSO 
INGENUO - INGENUITÀ MENTA 
IRREQUIETO - IRREQUIETUDINE ARANCIO 
IRRITAZIONE CAMOMILLA 
IRRUENTE - IRRUENZA ANGELICA 
MACHO ANICE VERDE 
MATERIALE - MATERIALISMO ALLORO 
METODICO - METODO MIRTO 
MOTIVATO- MOTIVAZIONE (e non) AURORAVIS 
OSSESSIVO LIMONE 
OSTINATO - OSTINAZIONE TIMO 
PREGIUDIZI  ANICE STELLATO 
PROVOCARE - PROVOCATO EUCALIPTO 
RIBELLARSI (e non) CEDRO DEL LIBANO 
RILASSARSI (e non riuscire a) MIRTO 
SENTIMENTI FRAGILI GINEPRO 
SENTIMENTI URTATI SALVIA 
SOSPETTOSO ALKERMES 
STANCATO MAGGIORANA 
SUCCESSO - INSUCCESSO MENTA 
TIRARSI INDIETRO CIPRESSO 
URGENZA FINOCCHIO 
USATO (sentirsi) CUMINO 
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Canale Energetico della CISTIFELLEA                                                                       TORO 

STATI D’ANIMO QUINTESSENZA CONSIGLIATA 
ACCURATO - ACCURATEZZA ANICE VERDE 
AFFETTO (mancanza di) MIRTO 
AFFETTO (non ricambiato) EUCALIPTO 
AMAREZZA CHIODI DI GAROFANO 
AMBIZIONE  EUCALIPTO 
APPROFITTARE  MENTA 
ARGOMENTARE - DISCUSSIONI LIMONE 
ASOCIALE ROSMARINO 
AUTENTICO (e non) MENTA 
AUTORITARIO - AUTORITÀ MAGGIORANA 
AVVILITO MANDARINO 
BATTAGLIARE LIMONE 
BLOCCATO ALKERMES 
CONSERVATORE NOCE MOSCATA 
CONTRADDIZIONE AURORAVIS 
CONTRASTARE - CONTRASTATO PIMENTO 
DANNO - DANNOSO  AURORAVIS 
DARSI PER VINTO (e non) CUMINO 
DETERMINATO (e non) ANICE STELLATO 
DIGNITÀ SALVIA 
DISERTARE ALKERMES 
DOGMATICO - INDISCUTIBILE ABETE BIANCO 
DOMARE - DOMATO CANNELLA 
DOMINATO - DOMINARE  FINOCCHIO 
ENTUSIASMO (e mancanza di) MANDARINO 
ESSENZIALE (e non) LAVANDA 
GIUSTIFICARE CAMOMILLA 
GRINTA (e mancanza di) MIRTO 
IMPUNTARSI ROSMARINO 
INDIGNATO CARDAMOMO 
DIPENDERE - INDIPENDENTE TEA TREE, NIAOULI e CAJEPUT 
INDISCUTIBILE PINO 
INGIURIA  ROSMARINO 
IRRAGIONEVOLE CANNELLA 
LABORIOSO - OZIOSO ARANCIO 
LASCIAR ANDARE (e non) GINEPRO 
LAVORO (eccesso di) CARVI 
LITIGIOSO MAGGIORANA 
NASCONDERE TIMO 
PIGNOLO CITRONELLA e, LEMONGRASS  
POSSEDERE ROSMARINO 
PRETENDERE FINOCCHIO 
PROTESTARE LIMONE 
REALISTICO (e non) MANDARINO 
REPULSIONE       TENAVIS 
ROMANTICISMO CUMINO 
SCONTROSO NOCE MOSCATA 
SFRUTTARE (l’occasione)  MENTA 
SGRADEVOLE - GRADEVOLE  CARDAMOMO 
STABILITÀ  MENTA 
TRASCURATO CHIODI DI GAROFANO 
VALUTARE - SOTTOVALUTARE ARANCIO 
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Canale Energetico dei POLMONI                                                                            GEMELLI 
STATI D’ANIMO QUINTESSENZA CONSIGLIATA 
AFFANNO - AFFANNATO FINOCCHIO 
ANTIPATIA - SIMPATIA CANFORA 
APATIA SANTOREGGIA 
APPRENDERE (e non) SANTOREGGIA 
ASSILLATO - ASSILLARE MAGGIORANA 
AUTOSUGGESTIONE CHIODI DI GAROFANO 
BENEVOLENZA PINO 
CASTIGATO - CASTIGO  CUMINO 
CHIUDERSI - APRIRSI CIPRESSO 
COMPOSTEZZA ORIGANO 
COMUNICARE (e non) MENTA 
CONFESSIONE (rivelare) CHIODI DI GAROFANO 
CONOSCERE (desiderio di) CARVI 
CONVINCERE  ALKERMES 
COSCIENZIOSO (e non)  ALLORO 
CRITICATO - CRITICARE ROSMARINO 
CURIOSO - CURIOSITÀ GINEPRO 
DESCRIVERE EUCALIPTO 
DISAGIO AURORAVIS 
DISDEGNO  MENTA 
DISFARE ANGELICA 
ESPRESSIONE (bloccata) CITRONELLA e LEMONGRASS  
FRUSTRAZIONE ARANCIO 
IDENTITÀ (in crisi – dimenticata) MELISSA 
IMPARARE (volere - difficoltà a) ACHILLEA 
INCOMPRESO - INCOMPRENSIONE ABETE BIANCO 
INSOLENZA TEA TREE, NIAOULI e CAJEPUT 
INTOLLERANZA CARDAMOMO 
INTRAPPOLATO ACHILLEA 
IPOCRISIA SALVIA 
LIMITARE ABETE BIANCO 
METICOLOSO ANICE STELLATO 
MINACCIATO - MINACCIARE ROSMARINO 
MODESTIA (mancanza di) ANGELICA 
OPPRESSIONE ACHILLEA 
ORGOGLIO CANFORA 
PARLARE AURORAVIS 
PERFEZIONISTA ALLORO 
ORDINI (prendere - dare) PINO 
PRESUNTUOSO - PRESUMERE  ARANCIO 
RICONOSCENZA (e mancanza di)  CITRONELLA e LEMONGRASS 
RIMPROVERARE ORIGANO, TIMO E SANTOREGGIA 
RISERVATO EUCALIPTO 
SBRAITARE  ANICE VERDE 
SDEGNATO - SDEGNOSO  ABETE BIANCO 
SINCERITÀ ABETE BIANCO 
SOFFOCARE EUCALIPTO 
SPIEGARE AURORAVIS 
SUPERFICIALE MIRTO 
SUPERBIA EUCALIPTO 
SUPERIORITÀ TIMO 
UMILIATO LIMONE 
VIAGGIARE LIMONE 
VIRTÙ (mancanza di) MANDARINO 
VOLUBILE TEA TREE, NIAOULI e CAJEPUT 
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Canale Energetico dello STOMACO                                                              CANCRO 

STATI D’ANIMO QUINTESSENZA CONSIGLIATA 
ABITUDINARIO  MELISSA 
ACCETTARE (e non)  AURORAVIS 
ACCETTATO (desiderio di essere) GINEPRO 
ACCUDIRE PIMENTO 
ANNOIARSI CANNELLA 
AUDACE (deciso)   ALKERMES 
AVERE (e non dare) ANICE VERDE 
CAOS FINOCCHIO 
CASA  ACHILLEA 
CONCENTRATO SU DI SÉ NOCE MOSCATA 
CONTROLLARE MENTA 
CREATIVITÀ (bloccata) ANICE VERDE 
CREDERE IN SÉ STESSI (e non) PIMENTO 
DEPRESSIONE  ALLORO 
DIRITTO - DOVERE ANICE VERDE 
DISGUSTATO - DISGUSTO ANICE VERDE 
DISTRUZIONE ZENZERO 
ECCITATO - ECCITAZIONE CARVI 
EGOISMO   ARANCIO 
ESALTAZIONE   LAVANDA 
ESPRIMERSI (difficoltà a)  ANICE VERDE 
FALLIMENTO - FALLIRE  ALKERMES 
FAME      AURORAVIS 
FAMIGLIA  ANGELICA 
GIOVIALE  ALLORO 
IDENTIFICARSI PINO 
INFANTILE ANGELICA 
INGEGNARSI CITRONELLA e LEMONGRASS  
INIZIATIVA (non prendere)   MANDARINO 
INSEGNARE SALVIA 
INSICUREZZA SANTOREGGIA 
INSODDISFATTO - INSODDISFAZIONE SANTOREGGIA 
INTROVERSO - ESTROVERSO ROSMARINO 
MALUMORE - UMORISMO LIMONE 
MANTENERE LA CALMA (e non)  ANICE STELLATO 
MASCHILE  ANICE STELLATO 
NAUSEA CARVI 
PADRE – FIGURA DI PADRE ORIGANO 
PRENDERE (tenere)  SALVIA 
PROTETTIVO CIPRESSO 
PROVA (mettere alla) CAMOMILLA 
RISOLUTO ANGELICA 
RUOLO DI PADRE TIMO 
SCHIFATO  CANNELLA 
SENSITIVITÀ (emotiva) ANICE STELLATO 
SOSTEGNO MELISSA 
SPERANZA (senza) CARDAMOMO 
SUBIRE  AURORAVIS 
TRANQUILLITÀ (mancanza di) MANDARINO 
VEDERE  CHIODI DI GAROFANO 
VIVERE (non volere) MENTA 
VOLGARE  MAGGIORANA 
VULNERABILE ORIGANO, TIMO E SANTOREGGIA 
VUOTO NOCE MOSCATA 
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Canale Energetico del CUORE                                                                                    LEONE 

STATI D’ANIMO QUINTESSENZA CONSIGLIATA 
AFFINITÀ TIMO 
ALLIBITO - STUPITO ANGELICA  
AMMIRAZIONE EUCALIPTO 
AMORE MENTA 
ARROGANZA MAGGIORANA 
AVIDITÀ CITRONELLA e LEMONGRASS  
BELLO - BELLA CITRONELLA e LEMONGRASS 
BRUTTO - BRUTTA ZENZERO 
CALCOLATORE CUMINO 
COLLERA CANFORA 
CONTENTO - SCONTENTO ROSMARINO 
DEGRADATO MELISSA 
DEVASTATO  ARANCIO 
DIFFICILE - FACILE ARANCIO 
ESAURITO - ESAURIMENTO ARANCIO 
ESUBERANTE ANICE STELLATO 
FALSITÀ ARANCIO 
FASCINO - AFFASCINANTE LAVANDA 
FINTO CARVI 
FORZA (e mancanza di)  CANFORA 
FURIOSO - FURIA MELISSA 
GENEROSITÀ GINEPRO 
GRANDEZZA (mania di) CANNELLA 
IMBARAZZO LAVANDA 
IMPERTINENZA CARVI 
INCONTENTABILE MELISSA 
INFLUENZARE - INFLUENZABILE  TIMO 
INFURIARSI   LAVANDA 
INNAMORARSI (desiderare di)   ALLORO 
INSIGNIFICANTE CANFORA 
INTELLIGENTE CUMINO 
INVIDIA ROSMARINO 
IRA    CIPRESSO 
MANIPOLATO - MANIPOLARE    ZENZERO 
MENZOGNE LAVANDA 
MORALISTA - MORALISMO ORIGANO, TIMO E SANTOREGGIA 
MORTIFICATO - MORTIFICARE ANICE STELLATO 
ODIO - ODIARE  CAMOMILLA 
OFFESO - OFFENDERE MELISSA 
ONORE (mancanza di)  CUMINO 
PASSIONE MIRTO 
PERMALOSO MELISSA 
PLAGIATO - PLAGIARE ROSMARINO 
PREGIO AURORAVIS 
PRESUNTUOSO CARDAMOMO 
REALIZZARSI (e non)   ORIGANO, TIMO E SANTOREGGIA 
RICADERE TEA TREE, NIAOULI e CAJEPUT 
RISPETTO (mancanza di) TIMO 
SFIDA CUMINO 
STRAVAGANZA CHIODI DI GAROFANO 
PREPOTENTE - SUCCUBE ANICE VERDE 
TERRITORIO (sovranità) TEA TREE, NIAOULI e CAJEPUT 
TIMIDEZZA  CANFORA 
TURBATO (inquieto) LIMONE 
UMILTÀ (mancanza di)  CANNELLA 
VANTARE - VANTARSI MANDARINO 
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Canale Energetico dell’INTESTINO TENUE                                                         VERGINE 

STATI D’ANIMO QUINTESSENZA CONSIGLIATA 
APPREZZATO (e non)  MAGGIORANA 
APPROVARE (e non)  NOCE MOSCATA 
ASSIMILARE FINOCCHIO 
CAUTELA - CAUTELARSI  TIMO 
CONFUSIONE SPIRITUALE CAMOMILLA 
DEGNO AURORAVIS 
DESIDERIO (mancanza di) SANTOREGGIA 
DESOLATO   AURORAVIS 
DIFFIDENZA   SANTOREGGIA 
DISPETTOSO ORIGANO, TIMO E SANTOREGGIA 
DISUMANO CHIODI DI GAROFANO 
DOLORE  ORIGANO, TIMO E SANTOREGGIA 
EFFICIENTE - INEFFICIENTE ANICE STELLATO 
FASTIDIO - FASTIDIOSO ALLORO 
FEDE CAMOMILLA 
FERITO CITRONELLA e LENOMGRASS  
FIDUCIA (mancanza di) ANICE STELLATO 
FIGLI  ORIGANO 
PRECISIONE - IMPRECISIONE ALKERMES 
INADEGUATO ARANCIO 
INAPPAGATO CUMINO 
INSISTERE (e non) PIMENTO 
INTIMIDAZIONE MIRTO 
ISOLARSI LIMONE 
MALINCONICO - MALINCONIA FINOCCHIO 
NEGATIVITÀ ABETE BIANCO 
NEGLIGENTE (e mai) CANNELLA 
PIACERE (e negazione del) ORIGANO 
PRIVAZIONE   NOCE MOSCATA 
PRUDENZA - PREVIDENTE TENAVIS 
PUREZZA PIMENTO 
RAMMARICO   ALLORO 
RIDICOLO ORIGANO 
RIGIDITÀ MENTA 
RISCHIO (calcolato)  ANGELICA 
SCETTICO - SCETTICISMO MANDARINO 
SCOCCIATO PIMENTO 
SCOMODO MELISSA 
SERENITÀ CANFORA 
SERIETÀ (e mancanza di)  ANICE STELLATO 
SERVIRE MELISSA 
SFOGARSI (e non) TEA TREE, NIAOULI e CAJEPUT 
SOLO - SOLITUDINE  FINOCCHIO 
SOPRASSEDERE CUMINO 
SPIETATO ALKERMES 
STRAFOTTENZA CAMOMILLA 
TRISTEZZA  NOCE MOSCATA 
UCCIDERE MELISSA 
VOLER BENE AURORAVIS 
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Canale Energetico dei RENI                                                                                   BILANCIA 

STATI D’ANIMO QUINTESSENZA CONSIGLIATA 
ABBANDONATO - ABBANDONARE SANTOREGGIA 
ACCUSATO - ACCUSARE ORIGANO 
AFFRONTARE (e non) FINOCCHIO 
ARMONIA  ANGELICA  
ASCOLTARE (e non) ARANCIO 
ASPETTARE CANFORA 
CAMBIARE IDEA CIPRESSO 
CHIASSO  CARVI 
CINISMO MAGGIORANA 
COMMOZIONE TEA TREE, NIAOULI e CAJEPUT 
INCOMPRESO - INCOMPRENSIONE GINEPRO 
DELICATEZZA (e mancanza di) ORIGANO, TIMO E SANTOREGGIA 
DEPRIMENTE ORIGANO 
DILEMMA ANICE VERDE 
DIPLOMAZIA  ALLORO 
EQUILIBRIO  CARDAMOMO 
ESASPERATO - ESASPERAZIONE AURORAVIS 
EVITARE (e non) ALKERMES 
FEDELTÀ - INFEDELTÀ ALKERMES 
FINGERE NOCE MOSCATA 
FINIRE LAVANDA 
FOBIE CARDAMOMO 
GIUDICARE TIMO 
IMMEDESIMARSI   ACHILLEA 
INDECISIONE SALVIA 
INGIUSTIZIA CHIODI DI GAROFANO 
INSENSIBILE PINO 
LASCIATO - LASCIARE  ORIGANO, TIMO E SANTOREGGIA 
OPPORTUNISTA - OPPORTUNITÀ  EUCALIPTO 
ORRORE ANICE VERDE 
PACE (desiderio e mancanza di)  FINOCCHIO 
PANICO PIMENTO 
PAURA  GINEPRO 
PIGRIZIA ZENZERO 
POTERE (assenza di) MENTA 
POTERE (desiderio di) AURORAVIS  
POTERE (nascosto) ROSMARINO 
RAGIONE (volerla trovare e non) CITRONELLA e LEMONGRASS  
RIMANDARE CIPRESSO 
RINNEGARE PIMENTO 
RITARDARE  CANFORA 
SCEGLIERE  CIPRESSO 
SENSIBILE PINO 
SEPARAZIONE  ANICE VERDE 
SILENZIO (desiderio di)  ALLORO 
SMENTITO - SMENTIRE ZENZERO 
SPAVENTO  GINEPRO 
SPIACEVOLE   CANFORA 
TEMERE  CARDAMOMO 
TENEREZZA (desiderio di) ABETE BIANCO 
TERRORE TEA TREE, NIAOULI e CAJEPUT 
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Canale Energetico di CIRCOLAZIONE – SESSO                                         SCORPIONE 

STATI D’ANIMO QUINTESSENZA CONSIGLIATA 
ADORARE  ZENZERO 
AUTOCOMMISERAZIONE CANFORA 
COLPITO - COLPIRE  ACHILLEA 
CONDANNARE CHIODI DI GAROFANO  
CRISI  PINO 
DEVOZIONE CHIODI DI GAROFANO 
DISPREZZO - DISPREZZARE  SANTOREGGIA 
ESAGERARE PINO 
FANATISMO GINEPRO 
FANTASIA INUTILE CIPRESSO 
FANTASIA MORBOSA CANNELLA 
CALORE - FREDDEZZA CANNELLA 
FURIBONDO - FURIA ANICE VERDE 
GELOSIA MAGGIORANA 
GENIALITÀ (e mancanza di) CIPRESSO 
IMPREVEDIBILE GINEPRO 
INCOERENZA - COERENZA FINOCCHIO 
INFLESSIBILE PINO 
INTIMITÀ  MANDARINO 
LUTTO   ANGELICA 
MISSIONE LIMONE 
MONOPOLIZZATO - MONOPOLIZZARE  ALKERMES 
PAREGGIARE CUMINO 
PEGGIORARE CAMOMILLA 
PERSEGUITATO - PERSEGUITARE ANICE STELLATO 
PERSO - PERDERSI ZENZERO 
POSSEDUTO - POSSESSIVO  ZENZERO 
PREMURA CARVI 
PUDORE - SPUDORATO ACHILLEA 
REPRESSIONE SALVIA 
RICATTATO - RICATTARE CANNELLA 
RIMORSO MELISSA 
RIMPIANGERE TIMO 
NASCITA - RINASCITA ANGELICA 
SCONFITTA AURORAVIS 
SEGRETO  TIMO 
SESSO (inibito) SANTOREGGIA 
SESSO (scarso) MIRTO 
SESSO (trauma) ANGELICA 
SESSUALMENTE ABUSATO MANDARINO 
SFUGGIRE (e non lasciare) ORIGANO 
LEALTÀ - SLEALTÀ  LAVANDA 
SOFFERENZA MENTA 
SOPRAFFATTO - SOPRAFFAZIONE ACHILLEA 
SOTTOMESSO - SOTTOMETTERE CIPRESSO 
STRATEGIA LAVANDA 
STRESS (fisico) ROSMARINO 
SUICIDIO CEDRO DEL LIBANO 
SUPERSTIZIOSO - SUPERSTIZIONE ALLORO 
SUSCETTIBILE - SUSCETTIBILITÀ TIMO 
TENTAZIONE CIPRESSO 
TESTARDAGGINE LIMONE 
TRAUMA  ABETE BIANCO 
UTILITÀ - NECESSITÀ CEDRO DEL LIBANO 
VENDICATIVO – VENDETTA CIPRESSO 
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Canale Energetico del FEGATO                                                               SAGITTARIO 

STATI D’ANIMO QUINTESSENZA CONSIGLIATA 
NEGARE - AMMETTERE TIMO 
ASSUMERE ROSMARINO 
ASSURDO GINEPRO 
ASTIO SALVIA 
BRONTOLARE ROSMARINO 
BRUTALITÀ CARDAMOMO 
CAPARBIO - CAPARBIETÀ ACHILLEA 
CODARDIA CHIODI DI GAROFANO 
COMANDARE (voler) MANDARINO 
COMBATTERE MAGGIORANA 
COMBATTUTO ROSMARINO 
CORAGGIO (e mancanza di) LIMONE 
CORROMPERE - CORRUZIONE FINOCCHIO 
DEDIZIONE  CIPRESSO 
DELUSO - DELUSIONE MENTA 
DETESTARE MIRTO  
DISONESTÀ MENTA 
DISTENSIONE MENTALE PIMENTO 
OBBEDIENTE - DISOBBEDIENTE ANICE STELLATO  
DUBBIO - DUBITARE LAVANDA 
ESPLORARE MENTA 
FELICITÀ (mancanza di)  TEA TREE, NIAOULI e CAJEPUT 
FREGATO - FREGARE ROSMARINO 
FURBIZIA ORIGANO 
GIOIA (mancanza di) SALVIA 
GODIMENTO (mancanza di) ACHILLEA 
IRASCIBILE - IRASCIBILITÀ ANICE STELLATO 
LIBERTÀ (mancanza di)  MELISSA 
LOTTARE  MENTA 
MALCONTENTO ZENZERO 
MALIZIOSO - MALIZIA   GINEPRO 
MENEFREGHISMO CANNELLA 
OSTILITÀ CITRONELLA e LEMONGRASS 
PENTIMENTO CUMINO 
PERFIDO - PERFIDIA ACHILLEA 
PRAGMATISMO MELISSA 
PRESSIONE (e sotto) CUMINO 
RABBIA  ROSMARINO 
RANCORE   ZENZERO 
IRRESISTIBILE CARVI 
RIPENSAMENTO CAMOMILLA 
RISCHIARE   EUCALIPTO 
RISENTIMENTO FINOCCHIO 
SFASCIARE ORIGANO, TIMO E SANTOREGGIA 
SGARBATO - GARBATO   ROSMARINO 
SPERICOLATEZZA MELISSA 
STRAPOTERE CAMOMILLA 
STRESS (da intossicazione) GINEPRO 
TENSIONE  CARVI 
TORMENTO MELISSA 
TREMARE SALVIA 
TRUFFATO CARDAMOMO 
PERSONALITÀ (mancanza di) NOCE MOSCATA 
VIGLIACCO - VIGLIACCHERIA ALLORO 
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Canale Energetico dell’INTESTINO CRASSO                                       CAPRICORNO 

STATI D’ANIMO QUINTESSENZA CONSIGLIATA 
AFFIDABILE  ZENZERO 
AGGRAPPARSI AURORAVIS 
APPARENZE (dare importanza) NOCE MOSCATA 
APPARENZE (giudicare dalle) NOCE MOSCATA 
APPRENSIVO - APPRENSIONE  MIRTO 
ATTACCAMENTO (attaccarsi) CUMINO 
ATTENDIBILE - CREDIBILE CANNELLA 
AUTOCONTROLLO CANNELLA 
AVARIZIA  ANICE VERDE 
BUONO - CATTIVO CIPRESSO 
COLPEVOLE - COLPEVOLEZZA AURORAVIS 
COMPLESSO DI COLPA ANICE STELLATO 
CONFIDARE - CONFIDENZE ANGELICA 
CONVINZIONE  ANGELICA 
COSCIENZA SPORCA ARANCIO 
DIMENTICATO PINO 
DISTACCATO - DISTACCO  SALVIA 
ERRARE (e non) ALKERMES 
FOLLIA  CARVI 
GARANZIE ORIGANO 
IDEALISTA  MENTA 
IMPERFEZIONE GINEPRO 
INCOMPETENTE ANICE STELLATO 
INCOMPETENZA (sul lavoro) ANICE STELLATO 
INDOLENZA (svogliato) CARVI 
INIBITO - DISINIBITO ROSMARINO 
INTRANSIGENTE (severo) PIMENTO 
MALTRATTARE CARDAMOMO 
MERITARE  ANICE STELLATO 
MINACCIARE PINO 
NON AMATO MAGGIORANA 
ORGANIZZATO - DISORGANIZZATO TENAVIS 
PARANOIA CANNELLA 
PERICOLO  CAMOMILLA 
PERSEVERANZA (mancanza di) LIMONE 
RESPONSABILITÀ (opprimente) FINOCCHIO 
RINUNCIARE CITRONELLA e LEMONGRASS  
RITENERE MELISSA 
RIUSCIRE  AURORAVIS 
SBAGLIARE CUMINO 
SCRUPOLOSO – SENZA SCRUPOLI LIMONE 
SENTIMENTI NASCOSTI FINOCCHIO 
SOPPORTARE  ORIGANO, TIMO E SANTOREGGIA 
SUPERFICIALE - PROFONDO SANTOREGGIA 
TRADIZIONE MELISSA 
TRASCINATO - TRASCINATORE MANDARINO 
TRAVOLTO - TRAVOLGERE  LAVANDA 
VANTAGGIO - SVANTAGGIO SANTOREGGIA 
VERGOGNA LAVANDA 
VERIFICARE  CHIODI DI GAROFANO 
VINCERE - PERDERE NOCE MOSCATA 
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Canale Energetico del PANCREAS – MILZA                                             ACQUARIO 

STATI D’ANIMO QUINTESSENZA CONSIGLIATA 
ABUSATO MELISSA 
ALTRUISMO CAMOMILLA 
AMICIZIA  ZENZERO 
ANSIA ARANCIO 
BLEFFARE MIRTO 
CEDERE (e non voler) ABETE BIANCO 
COMPLESSO DI INFERIORITÀ  PINO 
COMPLESSO DI SUPERIORITÀ FINOCCHIO 
CONFORMISTA - ANTICONFORMISTA PINO 
CRUDELE - CRUDELTÀ CARVI 
DEMORALIZZATO - DEMORALIZZARSI SANTOREGGIA 
DISORDINE MANDARINO 
DIVERTIRSI - DIVERTENTE EUCALIPTO 
EMOTIVO CITRONELLA E LEMONGRASS 
ESIGENTE  PIMENTO 
FAMIGLIARITÀ (mancanza di) CEDRO DEL LIBANO 
FEMMINILE - FEMMINILITÀ AURORAVIS 
FIGURA MATERNA (desiderio/mancanza) ANICE VERDE 
FRAINTESO - FRAINTENDIMENTI ARANCIO 
GRATIFICAZIONE ANICE VERDE 
GREZZO  ARANCIO  
ILLUSO - DISILLUSO MIRTO 
IMBROGLIARE CARVI 
IMPERATIVO MIRTO 
IMPORTANTE (e non) PIMENTO 
INCOMPATIBILITÀ - COMPATIBILITÀ CITRONELLA e LEMONGRASS  
INCONSAPEVOLE - CONSAPEVOLE TEA TREE, NIAOULI e CAJEPUT 
INSAZIABILE MAGGIORANA 
INTELLETTUALE CHIODI DI GAROFANO 
INTERESSE (perdita di)  PIMENTO 
VOLONTARIO - INVOLONTARIO  CEDRO DEL LIBANO 
RAZIONALE - IRRAZIONALE EUCALIPTO 
LAMENTARE CAMOMILLA 
LOGICO - ILLOGICO ANICE VERDE 
RUOLO DI MADRE FINOCCHIO 
MONOTONIA  CARDAMOMO 
MORTE SALVIA 
NERVOSO ALLORO 
NOSTALGIA  EUCALIPTO 
PENSIERI MENTA 
PERSISTENTE LIMONE 
PIACE - NON PIACE ANICE STELLATO 
PIANGERE ALKERMES  
PREOCCUPATO  LIMONE 
PROBLEMI GINEPRO 
REGALI (desiderio di) TIMO 
RIVALITÀ CANNELLA 
RUFFIANO  CITRONELLA e LEMONGRASS  
SCHIZZINOSO LAVANDA 
SCOSTANTE TEA TREE, NIAOULI e CAJEPUT 
SFACCIATO ROSMARINO 
SFINITO ROSMARINO 
STRESS (mentale) ANICE VERDE 
TRAFFICARE CUMINO 
VOLERE (voglio e non voglio/vorrei ma…) ALKERMES 
VOLONTÀ (e debole di)  NOCE MOSCATA 
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Canale Energetico IMMUNITARIO – LINFATICO – ORMONALE                       PESCI 
STATI D’ANIMO QUINTESSENZA CONSIGLIATA 
ABBATTUTO - ABBATTERSI  ARANCIO 
DISADATTATO   ANGELICA 
AFFLITTO TEA TREE, NIAOULI e CAJEPUT 
ANGOSCIA CANFORA 
ANNULLARE - ANNULLARSI ZENZERO 
ARRENDERSI (e non) ABETE BIANCO 
ATTENZIONE (desiderio di) ANICE VERDE 
BELLA FIGURA - BRUTTA FIGURA CAMOMILLA 
CALPESTATO - CALPESTARE  SALVIA 
SHOCK CHIODI DI GAROFANO 
CONFLITTO PIMENTO 
CREDERE (e non) GINEPRO 
DIFENSIVO - DIFENDERE EUCALIPTO 
DIPENDENZA (emotiva, da droghe, ecc…)   ABETE BIANCO 
DIREZIONE (mancanza di)  ORIGANO, TIMO E SANTOREGGIA 
DISAPPUNTO CUMINO 
DISPERAZIONE TEA TREE, NIAOULI e CAJEPUT 
DISPIACERE ABETE BIANCO 
DONARE  CAMOMILLA 
ESCLUSO CARVI 
FRAGILITÀ ABETE BIANCO 
IGNORARE TEA TREE, NIAOULI e CAJEPUT 
IMPRESSIONATO - IMPRESSIONARE  CITRONELLA e LEMONGRASS  
INCAPACE - CAPACE  ABETE BIANCO  
INCERTEZZE PIMENTO 
INDIFESO FINOCCHIO 
GRATITUDINE - INGRATITUDINE SALVIA 
INSOFFERENTE  PINO 
INTUIRE EUCALIPTO 
INUTILE  SALVIA 
ISTERISMO LIMONE 
NON NE VALE LA PENA ORIGANO 
SCOPERTO (non voler essere) EUCALIPTO 
PESSIMISMO - OTTIMISMO MANDARINO 
PUNIZIONE MIRTO  
RAPPORTI CONFLITTUALI ACHILLEA 
RASSEGNATO (e non) LAVANDA 
REAGIRE (e non) CEDRO DEL LIBANO 
RESPINTO - REPULSIONE  CAMOMILLA 
RIFIUTO  ROSMARINO 
RIGETTARE - SCARTARE MIRTO 
SACRIFICIO CAMOMILLA 
SCONTRO TIMO 
SCONVOLTO  ZENZERO 
SCORAGGIATO - INCORAGGIAMENTO MANDARINO 
SENTIMENTALE SALVIA 
SMETTERE (e non)   LAVANDA 
SOGNATORE - SOGNARE (fantasticare) CANFORA  
SORPRESO (e non) SANTOREGGIA 
TRADIMENTO LIMONE 
TRAGEDIA (vivere/timore di) TIMO 
VALORE - VALORIZZATO  MAGGIORANA 
VANITÀ NOCE MOSCATA 
VINCOLATO - VINCOLO CITRONELLA e LEMONGRASS  
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TABELLA GENERALE STATI D’ANIMO IN ORDINE ALFABETICO 

STATI D'ANIMO QUINTESSENZA 
CONSIGLIATA 

CANALE 
ENERGETICO 

SEGNO 
ZODIACALE 

ABBANDONATO - 
ABBANDONARE SANTOREGGIA RENI BILANCIA 

ABBATTUTO - 
ABBATTERSI  ARANCIO 

IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

ABITUDINARIO  MELISSA STOMACO CANCRO 

ABUSATO MELISSA PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

ACCETTARE (e non)  AURORAVIS STOMACO CANCRO 

ACCETTATO  
(desiderio di essere) GINEPRO STOMACO CANCRO 

ACCUDIRE PIMENTO STOMACO CANCRO 

ACCURATO - 
ACCURATEZZA ANICE VERDE CISTIFELLEA TORO 

ACCUSATO - ACCUSARE ORIGANO RENI BILANCIA 

ADORARE  ZENZERO CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

AFFANNO - AFFANNATO FINOCCHIO POLMONI GEMELLI 

AFFETTO (mancanza di) MIRTO CISTIFELLEA TORO 

AFFETTO  
(non ricambiato) EUCALIPTO CISTIFELLEA TORO 

AFFIDABILE  ZENZERO INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

AFFINITÀ TIMO CUORE LEONE 

AFFLITTO 
TEA TREE, 
NIAOULI e 
CAJEPUT 

IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

AFFRETTATO ORIGANO, TIMO E 
SANTOREGGIA VESCICA ARIETE 

AFFRONTARE (e non) FINOCCHIO RENI BILANCIA 

AGGRAPPARSI AURORAVIS INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

AGGRESSIVITÀ   PINO VESCICA ARIETE 

AGITATO - AGITAZIONE   ORIGANO VESCICA ARIETE 

ALLIBITO - STUPITO ANGELICA  CUORE LEONE 

ALTRUISMO CAMOMILLA PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

AMAREZZA CHIODI DI 
GAROFANO CISTIFELLEA TORO 

AMBIZIONE  EUCALIPTO CISTIFELLEA TORO 

AMICIZIA  ZENZERO PANCREAS-MILZA ACQUARIO 
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TABELLA GENERALE STATI D’ANIMO IN ORDINE ALFABETICO 

STATI D'ANIMO QUINTESSENZA 
CONSIGLIATA 

CANALE 
ENERGETICO 

SEGNO 
ZODIACALE 

AMMIRAZIONE EUCALIPTO CUORE LEONE 

AMORE MENTA CUORE LEONE 

ANGOSCIA CANFORA 
IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

ANNOIARSI CANNELLA STOMACO CANCRO 

ANNULLARE - 
ANNULLARSI ZENZERO 

IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

ANSIA ARANCIO PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

ANTIPATIA - SIMPATIA CANFORA POLMONI GEMELLI 

APATIA SANTOREGGIA POLMONI GEMELLI 

APPARENZE  
(dare importanza) NOCE MOSCATA INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

APPARENZE  
(giudicare dalle) NOCE MOSCATA INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

APPRENDERE (e non) SANTOREGGIA POLMONI GEMELLI 

APPRENSIVO - 
APPRENSIONE  MIRTO INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

APPREZZATO  
(e non)  MAGGIORANA INTESTINO TENUE VERGINE 

APPROFITTARE  MENTA CISTIFELLEA TORO 

APPROVARE (e non)  NOCE MOSCATA INTESTINO TENUE VERGINE 

ARDITO CHIODI DI 
GAROFANO VESCICA ARIETE 

ARGOMENTARE - 
DISCUSSIONI LIMONE CISTIFELLEA TORO 

ARMONIA  ANGELICA  RENI BILANCIA 

ARRENDERSI (e non) ABETE BIANCO 
IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

ARROGANZA MAGGIORANA CUORE LEONE 

ASCOLTARE (e non) ARANCIO RENI BILANCIA 

ASOCIALE ROSMARINO CISTIFELLEA TORO 

ASPETTARE CANFORA RENI BILANCIA 

ASPETTATIVE  CITRONELLA e 
LEMONGRASS VESCICA ARIETE 

ASSILLATO - ASSILLARE MAGGIORANA POLMONI GEMELLI 

ASSIMILARE FINOCCHIO INTESTINO TENUE VERGINE 
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TABELLA GENERALE STATI D’ANIMO IN ORDINE ALFABETICO 

STATI D'ANIMO QUINTESSENZA 
CONSIGLIATA 

CANALE 
ENERGETICO 

SEGNO 
ZODIACALE 

ASSUMERE ROSMARINO FEGATO SAGITTARIO 

ASSURDO GINEPRO FEGATO SAGITTARIO 

ASTIO SALVIA FEGATO SAGITTARIO 

ATTACCAMENTO 
(attaccarsi) CUMINO INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

ATTACCATO - 
ATTACCAMENTO  ZENZERO VESCICA ARIETE 

ATTENDIBILE - 
CREDIBILE CANNELLA INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

ATTENZIONE  
(desiderio di) ANICE VERDE 

IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

AUDACE (deciso)   ALKERMES STOMACO CANCRO 

AUTENTICO (e non) MENTA CISTIFELLEA TORO 

AUTOCOMMISERAZIONE CANFORA CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

AUTOCONTROLLO CANNELLA INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

AUTORITARIO - 
AUTORITÀ MAGGIORANA CISTIFELLEA TORO 

AUTOSUGGESTIONE CHIODI DI 
GAROFANO POLMONI GEMELLI 

AVARIZIA  ANICE VERDE INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

AVERE  
(e non dare) ANICE VERDE STOMACO CANCRO 

AVIDITÀ CITRONELLA e 
LEMONGRASS  CUORE LEONE 

AVVILITO MANDARINO CISTIFELLEA TORO 

AZIONE - STALLO ABETE BIANCO  VESCICA ARIETE 

BATTAGLIARE LIMONE CISTIFELLEA TORO 

BELLA FIGURA - BRUTTA 
FIGURA CAMOMILLA 

IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

BELLO - BELLA CITRONELLA e 
LEMONGRASS CUORE LEONE 

BENEVOLENZA PINO POLMONI GEMELLI 

BLEFFARE MIRTO PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

BLOCCATO ALKERMES CISTIFELLEA TORO 

BRAVO  
(desiderio di essere) GINEPRO VESCICA ARIETE 

BRONTOLARE ROSMARINO FEGATO SAGITTARIO 
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TABELLA GENERALE STATI D’ANIMO IN ORDINE ALFABETICO 

STATI D'ANIMO QUINTESSENZA 
CONSIGLIATA 

CANALE 
ENERGETICO 

SEGNO 
ZODIACALE 

BRUTALITÀ CARDAMOMO FEGATO SAGITTARIO 

BRUTTO - BRUTTA ZENZERO CUORE LEONE 

BUONO - CATTIVO CIPRESSO INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

CALCOLATORE CUMINO CUORE LEONE 

CALORE - FREDDEZZA CANNELLA CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

CALPESTATO - 
CALPESTARE  SALVIA 

IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

CAMBIARE IDEA CIPRESSO RENI BILANCIA 

CAOS FINOCCHIO STOMACO CANCRO 

CAPARBIO - 
CAPARBIETÀ ACHILLEA FEGATO SAGITTARIO 

CAPRICCIOSO NOCE MOSCATA VESCICA ARIETE 

CASA  ACHILLEA STOMACO CANCRO 

CASTIGATO - CASTIGO  CUMINO POLMONI GEMELLI 

CAUTELA - CAUTELARSI  TIMO INTESTINO TENUE VERGINE 

CEDERE (e non voler) ABETE BIANCO PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

CHIASSO  CARVI RENI BILANCIA 

CHIUDERSI - APRIRSI CIPRESSO POLMONI GEMELLI 

CINISMO MAGGIORANA RENI BILANCIA 

CODARDIA CHIODI DI 
GAROFANO FEGATO SAGITTARIO 

COLLERA CANFORA CUORE LEONE 

COLPEVOLE - 
COLPEVOLEZZA AURORAVIS INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

COLPITO - COLPIRE  ACHILLEA CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

COMANDARE (voler) MANDARINO FEGATO SAGITTARIO 

COMBATTERE MAGGIORANA FEGATO SAGITTARIO 

COMBATTUTO ROSMARINO FEGATO SAGITTARIO 

COMMOZIONE 
TEA TREE, 
NIAOULI e 
CAJEPUT 

RENI BILANCIA 

COMPLESSO DI COLPA ANICE STELLATO INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 
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TABELLA GENERALE STATI D’ANIMO IN ORDINE ALFABETICO 

STATI D'ANIMO QUINTESSENZA 
CONSIGLIATA 

CANALE 
ENERGETICO 

SEGNO 
ZODIACALE 

COMPLESSO DI 
INFERIORITÀ  PINO PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

COMPLESSO DI 
SUPERIORITÀ FINOCCHIO PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

COMPOSTEZZA ORIGANO POLMONI GEMELLI 

COMPROMESSI    ACHILLEA VESCICA ARIETE 

COMPROMETTERSI ACHILLEA VESCICA ARIETE 

COMUNICARE (e non) MENTA POLMONI GEMELLI 

CONCENTRATO SU DI SÉ NOCE MOSCATA STOMACO CANCRO 

CONDANNARE CHIODI DI 
GAROFANO  

CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

CONFESSIONE (rivelare) CHIODI DI 
GAROFANO POLMONI GEMELLI 

CONFIDARE - 
CONFIDENZE ANGELICA INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

CONFLITTO PIMENTO 
IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

CONFORMISTA - 
ANTICONFORMISTA PINO PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

CONFUSIONE MENTALE CARDAMOMO VESCICA ARIETE 

CONFUSIONE 
SPIRITUALE CAMOMILLA INTESTINO TENUE VERGINE 

CONOSCERE  
(desiderio di) CARVI POLMONI GEMELLI 

CONSERVATORE NOCE MOSCATA CISTIFELLEA TORO 

CONTENTO - 
SCONTENTO ROSMARINO CUORE LEONE 

CONTRADDIZIONE AURORAVIS CISTIFELLEA TORO 

CONTRASTARE - 
CONTRASTATO PIMENTO CISTIFELLEA TORO 

CONTROLLARE MENTA STOMACO CANCRO 

CONVINCERE  ALKERMES POLMONI GEMELLI 

CONVINZIONE  ANGELICA INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

CORAGGIO  
(e mancanza di) LIMONE FEGATO SAGITTARIO 

CORROMPERE - 
CORRUZIONE FINOCCHIO FEGATO SAGITTARIO 

COSCIENZA SPORCA ARANCIO INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

COSCIENZIOSO (e non)  ALLORO POLMONI GEMELLI 
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TABELLA GENERALE STATI D’ANIMO IN ORDINE ALFABETICO 

STATI D'ANIMO QUINTESSENZA 
CONSIGLIATA 

CANALE 
ENERGETICO 

SEGNO 
ZODIACALE 

COSTANZA - 
INCOSTANZA AURORAVIS VESCICA ARIETE 

CREATIVITÀ (bloccata) ANICE VERDE STOMACO CANCRO 

CREDERE (e non) GINEPRO 
IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

CREDERE IN SÉ STESSI 
(e non) PIMENTO STOMACO CANCRO 

CREDULONE 
(bonaccione) LAVANDA VESCICA ARIETE 

CRISI  PINO CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

CRITICATO - CRITICARE ROSMARINO POLMONI GEMELLI 

CRUDELE - CRUDELTÀ CARVI PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

CURIOSO - CURIOSITÀ GINEPRO POLMONI GEMELLI 

DANNO - DANNOSO  AURORAVIS CISTIFELLEA TORO 

DARSI PER VINTO (e non) CUMINO CISTIFELLEA TORO 

DEDIZIONE  CIPRESSO FEGATO SAGITTARIO 

DEGNO AURORAVIS INTESTINO TENUE VERGINE 

DEGRADATO MELISSA CUORE LEONE 

DELICATEZZA  
(e mancanza di) 

ORIGANO, TIMO E 
SANTOREGGIA RENI BILANCIA 

DELUSO - DELUSIONE MENTA FEGATO SAGITTARIO 

DEMORALIZZATO 
DEMORALIZZARSI SANTOREGGIA PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

DEPRESSIONE  ALLORO STOMACO CANCRO 

DEPRIMENTE ORIGANO RENI BILANCIA 

DESCRIVERE EUCALIPTO POLMONI GEMELLI 

DESIDERIO (mancanza di) SANTOREGGIA INTESTINO TENUE VERGINE 

DESOLATO   AURORAVIS INTESTINO TENUE VERGINE 

DETERMINATO (e non) ANICE STELLATO CISTIFELLEA TORO 

DETESTARE MIRTO  FEGATO SAGITTARIO 

DEVASTATO  ARANCIO CUORE LEONE 

DEVOZIONE CHIODI DI 
GAROFANO 

CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 
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TABELLA GENERALE STATI D’ANIMO IN ORDINE ALFABETICO 

STATI D'ANIMO QUINTESSENZA 
CONSIGLIATA 

CANALE 
ENERGETICO 

SEGNO 
ZODIACALE 

DIFENSIVO - DIFENDERE EUCALIPTO 
IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

DIFFICILE - FACILE ARANCIO CUORE LEONE 

DIFFIDENZA   SANTOREGGIA INTESTINO TENUE VERGINE 

DIGNITÀ SALVIA CISTIFELLEA TORO 

DILEMMA ANICE VERDE RENI BILANCIA 

DIMENTICATO PINO INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

DIPENDENZA (emotiva, da 
droghe, ecc…)   ABETE BIANCO 

IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

DIPENDERE - 
INDIPENDENTE 

TEA TREE, 
NIAOULI e 
CAJEPUT 

CISTIFELLEA TORO 

DIPLOMAZIA  ALLORO RENI BILANCIA 

DIREZIONE (mancanza di)  ORIGANO, TIMO E 
SANTOREGGIA 

IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

DIRITTO - DOVERE ANICE VERDE STOMACO CANCRO 

DISADATTATO   ANGELICA 
IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

DISAGIO AURORAVIS POLMONI GEMELLI 

DISAPPUNTO CUMINO 
IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

DISATTENTO - 
DISATTENZIONE PIMENTO VESCICA ARIETE 

DISDEGNO  MENTA POLMONI GEMELLI 

DISERTARE ALKERMES CISTIFELLEA TORO 

DISFARE ANGELICA POLMONI GEMELLI 

DISGUSTATO - 
DISGUSTO ANICE VERDE STOMACO CANCRO 

DISONESTÀ MENTA FEGATO SAGITTARIO 

DISORDINE MANDARINO PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

DISPERAZIONE 
TEA TREE, 
NIAOULI e 
CAJEPUT 

IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

DISPETTOSO ORIGANO, TIMO E 
SANTOREGGIA INTESTINO TENUE VERGINE 
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TABELLA GENERALE STATI D’ANIMO IN ORDINE ALFABETICO 

STATI D'ANIMO QUINTESSENZA 
CONSIGLIATA 

CANALE 
ENERGETICO 

SEGNO 
ZODIACALE 

DISPIACERE ABETE BIANCO 
IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

DISPREZZO - 
DISPREZZARE  SANTOREGGIA CIRCOLAZIONE-

SESSO SCORPIONE 

DISTACCATO - 
DISTACCO  SALVIA INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

DISTENSIONE MENTALE PIMENTO FEGATO SAGITTARIO 

DISTRATTO - 
DISTRAZIONE GINEPRO VESCICA ARIETE 

DISTRUZIONE ZENZERO STOMACO CANCRO 

DISTURBATO SANTOREGGIA VESCICA ARIETE 

DISUMANO CHIODI DI 
GAROFANO INTESTINO TENUE VERGINE 

DIVERTIRSI - 
DIVERTENTE EUCALIPTO PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

DOGMATICO - 
INDISCUTIBILE ABETE BIANCO CISTIFELLEA TORO 

DOLORE  ORIGANO, TIMO E 
SANTOREGGIA INTESTINO TENUE VERGINE 

DOMARE - DOMATO CANNELLA CISTIFELLEA TORO 

DOMINATO - DOMINARE  FINOCCHIO CISTIFELLEA TORO 

DONARE  CAMOMILLA 
IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

DUBBIO - DUBITARE LAVANDA FEGATO SAGITTARIO 

ECCITATO - 
ECCITAZIONE CARVI STOMACO CANCRO 

EFFICIENTE - 
INEFFICIENTE ANICE STELLATO INTESTINO TENUE VERGINE 

EGOCENTRICO - 
EGOCENTRISMO EUCALIPTO VESCICA ARIETE 

EGOISMO   ARANCIO STOMACO CANCRO 

EMOTIVO CITRONELLA e 
LEMONGRASS PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

ENTUSIASMO  
(e mancanza di) MANDARINO CISTIFELLEA TORO 

EQUILIBRIO  CARDAMOMO RENI BILANCIA 

ERRARE (e non) ALKERMES INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

ESAGERARE PINO CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

ESALTAZIONE   LAVANDA STOMACO CANCRO 

ESASPERATO - 
ESASPERAZIONE AURORAVIS RENI BILANCIA 
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TABELLA GENERALE STATI D’ANIMO IN ORDINE ALFABETICO 

STATI D'ANIMO QUINTESSENZA 
CONSIGLIATA 

CANALE 
ENERGETICO 

SEGNO 
ZODIACALE 

ESATTEZZA ABETE BIANCO VESCICA ARIETE 

ESAURITO - 
ESAURIMENTO ARANCIO CUORE LEONE 

ESAUSTO (fisicamente) CARDAMOMO VESCICA ARIETE 

ESCLUSO CARVI 
IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

ESEMPIO (essere di) CARVI VESCICA ARIETE 

ESIGENTE  PIMENTO PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

ESITARE - ESITAZIONE  PINO VESCICA ARIETE 

ESPLORARE MENTA FEGATO SAGITTARIO 

ESPRESSIONE (bloccata) CITRONELLA e 
LEMONGRASS  POLMONI GEMELLI 

ESPRIMERSI (difficoltà a)  ANICE VERDE STOMACO CANCRO 

ESSENZIALE (e non) LAVANDA CISTIFELLEA TORO 

ESUBERANTE ANICE STELLATO CUORE LEONE 

EVITARE (e non) ALKERMES RENI BILANCIA 

FALLIMENTO - FALLIRE  ALKERMES STOMACO CANCRO 

FALSITÀ ARANCIO CUORE LEONE 

FAME      AURORAVIS STOMACO CANCRO 

FAMIGLIA  ANGELICA STOMACO CANCRO 

FAMIGLIARITÀ  
(mancanza di) 

CEDRO DEL 
LIBANO PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

FANATISMO GINEPRO CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

FANTASIA INUTILE CIPRESSO CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

FANTASIA MORBOSA CANNELLA CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

FASCINO - 
AFFASCINANTE LAVANDA CUORE LEONE 

FASTIDIO - FASTIDIOSO ALLORO INTESTINO TENUE VERGINE 

FEDE CAMOMILLA INTESTINO TENUE VERGINE 

FEDELTÀ - INFEDELTÀ ALKERMES RENI BILANCIA 

FELICITÀ (mancanza di)  
TEA TREE, 
NIAOULI e 
CAJEPUT 

FEGATO SAGITTARIO 
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TABELLA GENERALE STATI D’ANIMO IN ORDINE ALFABETICO 

STATI D'ANIMO QUINTESSENZA 
CONSIGLIATA 

CANALE 
ENERGETICO 

SEGNO 
ZODIACALE 

FEMMINILE - 
FEMMINILITÀ AURORAVIS PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

FERITO CITRONELLA e 
LENOMGRASS  INTESTINO TENUE VERGINE 

FIDUCIA (mancanza di) ANICE STELLATO INTESTINO TENUE VERGINE 

FIGLI  ORIGANO INTESTINO TENUE VERGINE 

FIGURA MATERNA 
(desiderio/mancanza) ANICE VERDE PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

FINGERE NOCE MOSCATA RENI BILANCIA 

FINIRE LAVANDA RENI BILANCIA 

FINTO CARVI CUORE LEONE 

FISSAZIONI MANDARINO VESCICA ARIETE 

FOBIE CARDAMOMO RENI BILANCIA 

FOLLIA  CARVI INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

FORZA (e mancanza di)  CANFORA CUORE LEONE 

FRAGILITÀ ABETE BIANCO 
IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

FRAINTESO - 
FRAINTENDIMENTI ARANCIO PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

FREGATO - FREGARE ROSMARINO FEGATO SAGITTARIO 

FRENATO - SFRENATO  LIMONE VESCICA ARIETE 

FRETTOLOSO  MENTA VESCICA ARIETE 

FRUSTRAZIONE ARANCIO POLMONI GEMELLI 

FURBIZIA ORIGANO FEGATO SAGITTARIO 

FURIBONDO - FURIA ANICE VERDE CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

FURIOSO - FURIA MELISSA CUORE LEONE 

GARANZIE ORIGANO INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

GELOSIA MAGGIORANA CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

GENEROSITÀ GINEPRO CUORE LEONE 

GENIALITÀ  
(e mancanza di) CIPRESSO CIRCOLAZIONE-

SESSO SCORPIONE 

GIOCARE  MIRTO VESCICA ARIETE 

GIOIA (mancanza di) SALVIA FEGATO SAGITTARIO 
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TABELLA GENERALE STATI D’ANIMO IN ORDINE ALFABETICO 

STATI D'ANIMO QUINTESSENZA 
CONSIGLIATA 

CANALE 
ENERGETICO 

SEGNO 
ZODIACALE 

GIOVIALE  ALLORO STOMACO CANCRO 

GIUDICARE TIMO RENI BILANCIA 

GIUSTIFICARE CAMOMILLA CISTIFELLEA TORO 

GODIMENTO  
(mancanza di) ACHILLEA FEGATO SAGITTARIO 

GRANDEZZA (mania di) CANNELLA CUORE LEONE 

GRATIFICAZIONE ANICE VERDE PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

GRATITUDINE - 
INGRATITUDINE SALVIA 

IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

GREZZO  ARANCIO  PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

GRINTA (e mancanza di) MIRTO CISTIFELLEA TORO 

IDEALISTA  MENTA INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

IDENTIFICARSI PINO STOMACO CANCRO 

IDENTITÀ (in crisi – 
dimenticata) MELISSA POLMONI GEMELLI 

IGNORARE 
TEA TREE, 
NIAOULI e 
CAJEPUT 

IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

ILLUSO - DISILLUSO MIRTO PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

IMBARAZZO LAVANDA CUORE LEONE 

IMBRANATO  MAGGIORANA VESCICA ARIETE 

IMBROGLIARE CARVI PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

IMMAGINATIVO - 
IMMAGINAZIONE FINOCCHIO VESCICA ARIETE 

IMMEDESIMARSI   ACHILLEA RENI BILANCIA 

IMPARARE (volere - 
difficoltà a) ACHILLEA POLMONI GEMELLI 

IMPAZIENZA  EUCALIPTO VESCICA ARIETE 

IMPERATIVO MIRTO PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

IMPERFEZIONE GINEPRO INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

IMPERTINENZA CARVI CUORE LEONE 

IMPORTANTE (e non) PIMENTO PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

IMPOSSIBILE - 
POSSIBILE 

ORIGANO, TIMO E 
SANTOREGGIA VESCICA ARIETE 
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TABELLA GENERALE STATI D’ANIMO IN ORDINE ALFABETICO 

STATI D'ANIMO QUINTESSENZA 
CONSIGLIATA 

CANALE 
ENERGETICO 

SEGNO 
ZODIACALE 

IMPRESSIONATO - 
IMPRESSIONARE  

CITRONELLA e 
LEMONGRASS  

IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

IMPREVEDIBILE GINEPRO CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

IMPULSIVO - 
IMPULSIVITÀ ABETE BIANCO VESCICA ARIETE 

IMPUNTARSI ROSMARINO CISTIFELLEA TORO 

INADEGUATO ARANCIO INTESTINO TENUE VERGINE 

INAPPAGATO CUMINO INTESTINO TENUE VERGINE 

INCAPACE - CAPACE  ABETE BIANCO  
IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

INCERTEZZE PIMENTO 
IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

INCOERENZA - 
COERENZA FINOCCHIO CIRCOLAZIONE-

SESSO SCORPIONE 

INCOMPATIBILITÀ - 
COMPATIBILITÀ 

CITRONELLA e 
LEMONGRASS  PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

INCOMPETENTE ANICE STELLATO INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

INCOMPETENZA  
(sul lavoro) ANICE STELLATO INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

INCOMPRESO - 
INCOMPRENSIONE ABETE BIANCO POLMONI GEMELLI 

INCOMPRESO - 
INCOMPRENSIONE GINEPRO RENI BILANCIA 

INCONSAPEVOLE - 
CONSAPEVOLE 

TEA TREE, 
NIAOULI e 
CAJEPUT 

PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

INCONTENTABILE MELISSA CUORE LEONE 

INCREDULO - 
INCREDULITÀ MAGGIORANA VESCICA ARIETE 

INDECISIONE SALVIA RENI BILANCIA 

INDIFESO FINOCCHIO 
IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

INDIGNATO CARDAMOMO CISTIFELLEA TORO 

INDISCUTIBILE PINO CISTIFELLEA TORO 

INDOLENZA (svogliato) CARVI INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

INFANTILE ANGELICA STOMACO CANCRO 

INFLESSIBILE PINO CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 
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TABELLA GENERALE STATI D’ANIMO IN ORDINE ALFABETICO 

STATI D'ANIMO QUINTESSENZA 
CONSIGLIATA 

CANALE 
ENERGETICO 

SEGNO 
ZODIACALE 

INFLUENZARE - 
INFLUENZABILE  TIMO CUORE LEONE 

INFURIARSI   LAVANDA CUORE LEONE 

INGANNATO - 
INGANNARE CIPRESSO VESCICA ARIETE 

INGEGNARSI CITRONELLA e 
LEMONGRASS  STOMACO CANCRO 

INGENUO - INGENUITÀ MENTA VESCICA ARIETE 

INGIURIA  ROSMARINO CISTIFELLEA TORO 

INGIUSTIZIA CHIODI DI 
GAROFANO RENI BILANCIA 

INIBITO - DISINIBITO ROSMARINO INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

INIZIATIVA  
(non prendere)   MANDARINO STOMACO CANCRO 

INNAMORARSI  
(desiderare di)   ALLORO CUORE LEONE 

INSAZIABILE MAGGIORANA PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

INSEGNARE SALVIA STOMACO CANCRO 

INSENSIBILE PINO RENI BILANCIA 

INSICUREZZA SANTOREGGIA STOMACO CANCRO 

INSIGNIFICANTE CANFORA CUORE LEONE 

INSISTERE (e non) PIMENTO INTESTINO TENUE VERGINE 

INSODDISFATTO - 
INSODDISFAZIONE SANTOREGGIA STOMACO CANCRO 

INSOFFERENTE  PINO 
IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

INSOLENZA 
TEA TREE, 
NIAOULI e 
CAJEPUT 

POLMONI GEMELLI 

INTELLETTUALE CHIODI DI 
GAROFANO PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

INTELLIGENTE CUMINO CUORE LEONE 

INTERESSE (perdita di)  PIMENTO PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

INTIMIDAZIONE MIRTO INTESTINO TENUE VERGINE 

INTIMITÀ  MANDARINO CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

INTOLLERANZA CARDAMOMO POLMONI GEMELLI 

INTRANSIGENTE (severo) PIMENTO INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 
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TABELLA GENERALE STATI D’ANIMO IN ORDINE ALFABETICO 

STATI D'ANIMO QUINTESSENZA 
CONSIGLIATA 

CANALE 
ENERGETICO 

SEGNO 
ZODIACALE 

INTRAPPOLATO ACHILLEA POLMONI GEMELLI 

INTROVERSO - 
ESTROVERSO ROSMARINO STOMACO CANCRO 

INTUIRE EUCALIPTO 
IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

INUTILE  SALVIA 
IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

INVIDIA ROSMARINO CUORE LEONE 

IPOCRISIA SALVIA POLMONI GEMELLI 

IRA    CIPRESSO CUORE LEONE 

IRASCIBILE - 
IRASCIBILITÀ ANICE STELLATO FEGATO SAGITTARIO 

IRRAGIONEVOLE CANNELLA CISTIFELLEA TORO 

IRREQUIETO - 
IRREQUIETUDINE ARANCIO VESCICA ARIETE 

IRRESISTIBILE CARVI FEGATO SAGITTARIO 

IRRITAZIONE CAMOMILLA VESCICA ARIETE 

IRRUENTE - IRRUENZA ANGELICA VESCICA ARIETE 

ISOLARSI LIMONE INTESTINO TENUE VERGINE 

ISTERISMO LIMONE 
IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

LABORIOSO - OZIOSO ARANCIO CISTIFELLEA TORO 

LAMENTARE CAMOMILLA PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

LASCIAR ANDARE (e non) GINEPRO CISTIFELLEA TORO 

LASCIATO - LASCIARE  ORIGANO, TIMO E 
SANTOREGGIA RENI BILANCIA 

LAVORO (eccesso di) CARVI CISTIFELLEA TORO 

LEALTÀ - SLEALTÀ  LAVANDA CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

LIBERTÀ (mancanza di)  MELISSA FEGATO SAGITTARIO 

LIMITARE ABETE BIANCO POLMONI GEMELLI 

LITIGIOSO MAGGIORANA CISTIFELLEA TORO 

LOGICO - ILLOGICO ANICE VERDE PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

LOTTARE  MENTA FEGATO SAGITTARIO 
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TABELLA GENERALE STATI D’ANIMO IN ORDINE ALFABETICO 

STATI D'ANIMO QUINTESSENZA 
CONSIGLIATA 

CANALE 
ENERGETICO 

SEGNO 
ZODIACALE 

LUTTO   ANGELICA CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

MACHO ANICE VERDE VESCICA ARIETE 

MALCONTENTO ZENZERO FEGATO SAGITTARIO 

MALINCONICO - 
MALINCONIA FINOCCHIO INTESTINO TENUE VERGINE 

MALIZIOSO - MALIZIA   GINEPRO FEGATO SAGITTARIO 

MALTRATTARE CARDAMOMO INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

MALUMORE - UMORISMO LIMONE STOMACO CANCRO 

MANIPOLATO - 
MANIPOLARE    ZENZERO CUORE LEONE 

MANTENERE LA CALMA 
(e non)  ANICE STELLATO STOMACO CANCRO 

MASCHILE  ANICE STELLATO STOMACO CANCRO 

MATERIALE - 
MATERIALISMO ALLORO VESCICA ARIETE 

MENEFREGHISMO CANNELLA FEGATO SAGITTARIO 

MENZOGNE LAVANDA CUORE LEONE 

MERITARE  ANICE STELLATO INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

METICOLOSO ANICE STELLATO POLMONI GEMELLI 

METODICO - METODO MIRTO VESCICA ARIETE 

MINACCIARE PINO INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

MINACCIATO - 
MINACCIARE ROSMARINO POLMONI GEMELLI 

MISSIONE LIMONE CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

MODESTIA (mancanza di) ANGELICA POLMONI GEMELLI 

MONOPOLIZZATO - 
MONOPOLIZZARE  ALKERMES CIRCOLAZIONE-

SESSO SCORPIONE 

MONOTONIA  CARDAMOMO PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

MORALISTA - 
MORALISMO 

ORIGANO, TIMO E 
SANTOREGGIA CUORE LEONE 

MORTE SALVIA PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

MORTIFICATO - 
MORTIFICARE ANICE STELLATO CUORE LEONE 

MOTIVATO- 
MOTIVAZIONE (e non) AURORAVIS VESCICA ARIETE 

NASCITA - RINASCITA ANGELICA CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 
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TABELLA GENERALE STATI D’ANIMO IN ORDINE ALFABETICO 

STATI D'ANIMO QUINTESSENZA 
CONSIGLIATA 

CANALE 
ENERGETICO 

SEGNO 
ZODIACALE 

NASCONDERE TIMO CISTIFELLEA TORO 

NAUSEA CARVI STOMACO CANCRO 

NEGARE - AMMETTERE TIMO FEGATO SAGITTARIO 

NEGATIVITÀ ABETE BIANCO INTESTINO TENUE VERGINE 

NEGLIGENTE (e mai) CANNELLA INTESTINO TENUE VERGINE 

NERVOSO ALLORO PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

NON AMATO MAGGIORANA INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

NON NE VALE LA PENA ORIGANO 
IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

NOSTALGIA  EUCALIPTO PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

OBBEDIENTE - 
DISOBBEDIENTE ANICE STELLATO  FEGATO SAGITTARIO 

ODIO - ODIARE  CAMOMILLA CUORE LEONE 

OFFESO - OFFENDERE MELISSA CUORE LEONE 

ONORE (mancanza di)  CUMINO CUORE LEONE 

OPPORTUNISTA - 
OPPORTUNITÀ  EUCALIPTO RENI BILANCIA 

OPPRESSIONE ACHILLEA POLMONI GEMELLI 

ORDINI (prendere - dare) PINO POLMONI GEMELLI 

ORGANIZZATO - 
DISORGANIZZATO TENAVIS INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

ORGOGLIO CANFORA POLMONI GEMELLI 

ORRORE ANICE VERDE RENI BILANCIA 

OSSESSIVO LIMONE VESCICA ARIETE 

OSTILITÀ CITRONELLA e 
LEMONGRASS FEGATO SAGITTARIO 

OSTINATO - 
OSTINAZIONE TIMO VESCICA ARIETE 

PACE (desiderio e 
mancanza di)  FINOCCHIO RENI BILANCIA 

PADRE – FIGURA DI 
PADRE ORIGANO STOMACO CANCRO 

PANICO PIMENTO RENI BILANCIA 

PARANOIA CANNELLA INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

PAREGGIARE CUMINO CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 
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TABELLA GENERALE STATI D’ANIMO IN ORDINE ALFABETICO 

STATI D'ANIMO QUINTESSENZA 
CONSIGLIATA 

CANALE 
ENERGETICO 

SEGNO 
ZODIACALE 

PARLARE AURORAVIS POLMONI GEMELLI 

PASSIONE MIRTO CUORE LEONE 

PAURA  GINEPRO RENI BILANCIA 

PEGGIORARE CAMOMILLA CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

PENSIERI MENTA PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

PENTIMENTO CUMINO FEGATO SAGITTARIO 

PERFEZIONISTA ALLORO POLMONI GEMELLI 

PERFIDO - PERFIDIA ACHILLEA FEGATO SAGITTARIO 

PERICOLO  CAMOMILLA INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

PERMALOSO MELISSA CUORE LEONE 

PERSEGUITATO - 
PERSEGUITARE ANICE STELLATO CIRCOLAZIONE-

SESSO SCORPIONE 

PERSEVERANZA 
(mancanza di) LIMONE INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

PERSISTENTE LIMONE PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

PERSO - PERDERSI ZENZERO CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

PERSONALITÀ  
(mancanza di) NOCE MOSCATA FEGATO SAGITTARIO 

PESSIMISMO - 
OTTIMISMO MANDARINO 

IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

PIACE - NON PIACE ANICE STELLATO PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

PIACERE  
(e negazione del) ORIGANO INTESTINO TENUE VERGINE 

PIANGERE ALKERMES  PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

PIGNOLO CITRONELLA e 
LEMONGRASS  CISTIFELLEA TORO 

PIGRIZIA ZENZERO RENI BILANCIA 

PLAGIATO - PLAGIARE ROSMARINO CUORE LEONE 

POSSEDERE ROSMARINO CISTIFELLEA TORO 

POSSEDUTO - 
POSSESSIVO  ZENZERO CIRCOLAZIONE-

SESSO SCORPIONE 

POTERE (assenza di) MENTA RENI BILANCIA 

POTERE (desiderio di) AURORAVIS  RENI BILANCIA 

POTERE (nascosto) ROSMARINO RENI BILANCIA 
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TABELLA GENERALE STATI D’ANIMO IN ORDINE ALFABETICO 

STATI D'ANIMO QUINTESSENZA 
CONSIGLIATA 

CANALE 
ENERGETICO 

SEGNO 
ZODIACALE 

PRAGMATISMO MELISSA FEGATO SAGITTARIO 

PRECISIONE - 
IMPRECISIONE ALKERMES INTESTINO TENUE VERGINE 

PREGIO AURORAVIS CUORE LEONE 

PREGIUDIZI  ANICE STELLATO VESCICA ARIETE 

PREMURA CARVI CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

PRENDERE (tenere)  SALVIA STOMACO CANCRO 

PREOCCUPATO  LIMONE PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

PREPOTENTE - SUCCUBE ANICE VERDE CUORE LEONE 

PRESSIONE (e sotto) CUMINO FEGATO SAGITTARIO 

PRESUNTUOSO CARDAMOMO CUORE LEONE 

PRESUNTUOSO - 
PRESUMERE  ARANCIO POLMONI GEMELLI 

PRETENDERE FINOCCHIO CISTIFELLEA TORO 

PRIVAZIONE   NOCE MOSCATA INTESTINO TENUE VERGINE 

PROBLEMI GINEPRO PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

PROTESTARE LIMONE CISTIFELLEA TORO 

PROTETTIVO CIPRESSO STOMACO CANCRO 

PROVA (mettere alla) CAMOMILLA STOMACO CANCRO 

PROVOCARE - 
PROVOCATO EUCALIPTO VESCICA ARIETE 

PRUDENZA - 
PREVIDENTE TENAVIS INTESTINO TENUE VERGINE 

PUDORE - SPUDORATO ACHILLEA CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

PUNIZIONE MIRTO  
IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

PUREZZA PIMENTO INTESTINO TENUE VERGINE 

RABBIA  ROSMARINO FEGATO SAGITTARIO 

RAGIONE  
(volerla trovare e non) 

CITRONELLA e 
LEMONGRASS  RENI BILANCIA 

RAMMARICO   ALLORO INTESTINO TENUE VERGINE 

RANCORE   ZENZERO FEGATO SAGITTARIO 
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TABELLA GENERALE STATI D’ANIMO IN ORDINE ALFABETICO 

STATI D'ANIMO QUINTESSENZA 
CONSIGLIATA 

CANALE 
ENERGETICO 

SEGNO 
ZODIACALE 

RAPPORTI 
CONFLITTUALI ACHILLEA 

IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

RASSEGNATO (e non) LAVANDA 
IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

RAZIONALE - 
IRRAZIONALE EUCALIPTO PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

REAGIRE (e non) CEDRO DEL 
LIBANO 

IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

REALISTICO (e non) MANDARINO CISTIFELLEA TORO 

REALIZZARSI (e non)   ORIGANO, TIMO E 
SANTOREGGIA CUORE LEONE 

REGALI (desiderio di) TIMO PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

REPRESSIONE SALVIA CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

REPULSIONE       TENAVIS CISTIFELLEA TORO 

RESPINTO - REPULSIONE  CAMOMILLA 
IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

RESPONSABILITÀ 
(opprimente) FINOCCHIO INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

RIBELLARSI (e non) CEDRO DEL 
LIBANO VESCICA ARIETE 

RICADERE 
TEA TREE, 
NIAOULI e 
CAJEPUT 

CUORE LEONE 

RICATTATO - RICATTARE CANNELLA CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

RICONOSCENZA  
(e mancanza di)  

CITRONELLA e 
LEMONGRASS POLMONI GEMELLI 

RIDICOLO ORIGANO INTESTINO TENUE VERGINE 

RIFIUTO  ROSMARINO 
IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

RIGETTARE - SCARTARE MIRTO 
IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

RIGIDITÀ MENTA INTESTINO TENUE VERGINE 

RILASSARSI  
(e non riuscire a) MIRTO VESCICA ARIETE 

RIMANDARE CIPRESSO RENI BILANCIA 

RIMORSO MELISSA CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

RIMPIANGERE TIMO CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 
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TABELLA GENERALE STATI D’ANIMO IN ORDINE ALFABETICO 

STATI D'ANIMO QUINTESSENZA 
CONSIGLIATA 

CANALE 
ENERGETICO 

SEGNO 
ZODIACALE 

RIMPROVERARE ORIGANO, TIMO E 
SANTOREGGIA POLMONI GEMELLI 

RINNEGARE PIMENTO RENI BILANCIA 

RINUNCIARE CITRONELLA e 
LEMONGRASS  INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

RIPENSAMENTO CAMOMILLA FEGATO SAGITTARIO 

RISCHIARE   EUCALIPTO FEGATO SAGITTARIO 

RISCHIO (calcolato)  ANGELICA INTESTINO TENUE VERGINE 

RISENTIMENTO FINOCCHIO FEGATO SAGITTARIO 

RISERVATO EUCALIPTO POLMONI GEMELLI 

RISOLUTO ANGELICA STOMACO CANCRO 

RISPETTO (mancanza di) TIMO CUORE LEONE 

RITARDARE  CANFORA RENI BILANCIA 

RITENERE MELISSA INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

RIUSCIRE  AURORAVIS INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

RIVALITÀ CANNELLA PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

ROMANTICISMO CUMINO CISTIFELLEA TORO 

RUFFIANO  CITRONELLA e 
LEMONGRASS  PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

RUOLO DI MADRE FINOCCHIO PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

RUOLO DI PADRE TIMO STOMACO CANCRO 

SACRIFICIO CAMOMILLA 
IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

SBAGLIARE CUMINO INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

SBRAITARE  ANICE VERDE POLMONI GEMELLI 

SCEGLIERE  CIPRESSO RENI BILANCIA 

SCETTICO - 
SCETTICISMO MANDARINO INTESTINO TENUE VERGINE 

SCHIFATO  CANNELLA STOMACO CANCRO 

SCHIZZINOSO LAVANDA PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

SCOCCIATO PIMENTO INTESTINO TENUE VERGINE 

SCOMODO MELISSA INTESTINO TENUE VERGINE 
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TABELLA GENERALE STATI D’ANIMO IN ORDINE ALFABETICO 

STATI D'ANIMO QUINTESSENZA 
CONSIGLIATA 

CANALE 
ENERGETICO 

SEGNO 
ZODIACALE 

SCONFITTA AURORAVIS CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

SCONTRO TIMO 
IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

SCONTROSO NOCE MOSCATA CISTIFELLEA TORO 

SCONVOLTO  ZENZERO 
IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

SCOPERTO  
(non voler essere) EUCALIPTO 

IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

SCORAGGIATO - 
INCORAGGIAMENTO MANDARINO 

IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

SCOSTANTE 
TEA TREE, 
NIAOULI e 
CAJEPUT 

PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

SCRUPOLOSO – SENZA 
SCRUPOLI LIMONE INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

SDEGNATO - SDEGNOSO  ABETE BIANCO POLMONI GEMELLI 

SEGRETO  TIMO CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

SENSIBILE PINO RENI BILANCIA 

SENSITIVITÀ (emotiva) ANICE STELLATO STOMACO CANCRO 

SENTIMENTALE SALVIA 
IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

SENTIMENTI FRAGILI GINEPRO VESCICA ARIETE 

SENTIMENTI NASCOSTI FINOCCHIO INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

SENTIMENTI URTATI SALVIA VESCICA ARIETE 

SEPARAZIONE  ANICE VERDE RENI BILANCIA 

SERENITÀ CANFORA INTESTINO TENUE VERGINE 

SERIETÀ (e mancanza di)  ANICE STELLATO INTESTINO TENUE VERGINE 

SERVIRE MELISSA INTESTINO TENUE VERGINE 

SESSO (inibito) SANTOREGGIA CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

SESSO (scarso) MIRTO CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

SESSO (trauma) ANGELICA CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

SESSUALMENTE 
ABUSATO MANDARINO CIRCOLAZIONE-

SESSO SCORPIONE 
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TABELLA GENERALE STATI D’ANIMO IN ORDINE ALFABETICO 

STATI D'ANIMO QUINTESSENZA 
CONSIGLIATA 

CANALE 
ENERGETICO 

SEGNO 
ZODIACALE 

SFACCIATO ROSMARINO PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

SFASCIARE ORIGANO, TIMO E 
SANTOREGGIA FEGATO SAGITTARIO 

SFIDA CUMINO CUORE LEONE 

SFINITO ROSMARINO PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

SFOGARSI (e non) 
TEA TREE, 
NIAOULI e 
CAJEPUT 

INTESTINO TENUE VERGINE 

SFRUTTARE (l’occasione)  MENTA CISTIFELLEA TORO 

SFUGGIRE  
(e non lasciare) ORIGANO CIRCOLAZIONE-

SESSO SCORPIONE 

SGARBATO - GARBATO   ROSMARINO FEGATO SAGITTARIO 

SGRADEVOLE - 
GRADEVOLE  CARDAMOMO CISTIFELLEA TORO 

SHOCK CHIODI DI 
GAROFANO 

IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

SILENZIO (desiderio di)  ALLORO RENI BILANCIA 

SINCERITÀ ABETE BIANCO POLMONI GEMELLI 

SMENTITO - SMENTIRE ZENZERO RENI BILANCIA 

SMETTERE (e non)   LAVANDA 
IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

SOFFERENZA MENTA CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

SOFFOCARE EUCALIPTO POLMONI GEMELLI 

SOGNATORE - SOGNARE 
(fantasticare) CANFORA  

IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

SOLO - SOLITUDINE  FINOCCHIO INTESTINO TENUE VERGINE 

SOPPORTARE  ORIGANO, TIMO E 
SANTOREGGIA INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

SOPRAFFATTO - 
SOPRAFFAZIONE ACHILLEA CIRCOLAZIONE-

SESSO SCORPIONE 

SOPRASSEDERE CUMINO INTESTINO TENUE VERGINE 

SORPRESO (e non) SANTOREGGIA 
IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

SOSPETTOSO ALKERMES VESCICA ARIETE 

SOSTEGNO MELISSA STOMACO CANCRO 
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TABELLA GENERALE STATI D’ANIMO IN ORDINE ALFABETICO 

STATI D'ANIMO QUINTESSENZA 
CONSIGLIATA 

CANALE 
ENERGETICO 

SEGNO 
ZODIACALE 

SOTTOMESSO - 
SOTTOMETTERE CIPRESSO CIRCOLAZIONE-

SESSO SCORPIONE 

SPAVENTO  GINEPRO RENI BILANCIA 

SPERANZA (senza) CARDAMOMO STOMACO CANCRO 

SPERICOLATEZZA MELISSA FEGATO SAGITTARIO 

SPIACEVOLE   CANFORA RENI BILANCIA 

SPIEGARE AURORAVIS POLMONI GEMELLI 

SPIETATO ALKERMES INTESTINO TENUE VERGINE 

STABILITÀ  MENTA CISTIFELLEA TORO 

STANCATO MAGGIORANA VESCICA ARIETE 

STRAFOTTENZA CAMOMILLA INTESTINO TENUE VERGINE 

STRAPOTERE CAMOMILLA FEGATO SAGITTARIO 

STRATEGIA LAVANDA CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

STRAVAGANZA CHIODI DI 
GAROFANO CUORE LEONE 

STRESS  
(da intossicazione) GINEPRO FEGATO SAGITTARIO 

STRESS (fisico) ROSMARINO CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

STRESS (mentale) ANICE VERDE PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

SUBIRE  AURORAVIS STOMACO CANCRO 

SUCCESSO - 
INSUCCESSO MENTA VESCICA ARIETE 

SUICIDIO CEDRO DEL 
LIBANO 

CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

SUPERBIA EUCALIPTO POLMONI GEMELLI 

SUPERFICIALE MIRTO POLMONI GEMELLI 

SUPERFICIALE - 
PROFONDO SANTOREGGIA INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

SUPERIORITÀ TIMO POLMONI GEMELLI 

SUPERSTIZIOSO - 
SUPERSTIZIONE ALLORO CIRCOLAZIONE-

SESSO SCORPIONE 

SUSCETTIBILE - 
SUSCETTIBILITÀ TIMO CIRCOLAZIONE-

SESSO SCORPIONE 

TEMERE  CARDAMOMO RENI BILANCIA 

TENEREZZA (desiderio di) ABETE BIANCO RENI BILANCIA 
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TABELLA GENERALE STATI D’ANIMO IN ORDINE ALFABETICO 

STATI D'ANIMO QUINTESSENZA 
CONSIGLIATA 

CANALE 
ENERGETICO 

SEGNO 
ZODIACALE 

TENSIONE  CARVI FEGATO SAGITTARIO 

TENTAZIONE CIPRESSO CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

TERRITORIO (sovranità) 
TEA TREE, 
NIAOULI e 
CAJEPUT 

CUORE LEONE 

TERRORE 
TEA TREE, 
NIAOULI e 
CAJEPUT 

RENI BILANCIA 

TESTARDAGGINE LIMONE CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

TIMIDEZZA  CANFORA CUORE LEONE 

TIRARSI INDIETRO CIPRESSO VESCICA ARIETE 

TORMENTO MELISSA FEGATO SAGITTARIO 

TRADIMENTO LIMONE 
IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

TRADIZIONE MELISSA INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

TRAFFICARE CUMINO PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

TRAGEDIA  
(vivere/timore di) TIMO 

IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

TRANQUILLITÀ 
(mancanza di) MANDARINO STOMACO CANCRO 

TRASCINATO - 
TRASCINATORE MANDARINO INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

TRASCURATO CHIODI DI 
GAROFANO CISTIFELLEA TORO 

TRAUMA  ABETE BIANCO CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

TRAVOLTO - 
TRAVOLGERE  LAVANDA INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

TREMARE SALVIA FEGATO SAGITTARIO 

TRISTEZZA  NOCE MOSCATA INTESTINO TENUE VERGINE 

TRUFFATO CARDAMOMO FEGATO SAGITTARIO 

TURBATO (inquieto) LIMONE CUORE LEONE 

UCCIDERE MELISSA INTESTINO TENUE VERGINE 

UMILIATO LIMONE POLMONI GEMELLI 

UMILTÀ (mancanza di)  CANNELLA CUORE LEONE 

URGENZA FINOCCHIO VESCICA ARIETE 
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TABELLA GENERALE STATI D’ANIMO IN ORDINE ALFABETICO 

STATI D'ANIMO QUINTESSENZA 
CONSIGLIATA 

CANALE 
ENERGETICO 

SEGNO 
ZODIACALE 

USATO (sentirsi) CUMINO VESCICA ARIETE 

UTILITÀ - NECESSITÀ CEDRO DEL 
LIBANO 

CIRCOLAZIONE-
SESSO SCORPIONE 

VALORE - VALORIZZATO  MAGGIORANA 
IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

VALUTARE - 
SOTTOVALUTARE ARANCIO CISTIFELLEA TORO 

VANITÀ NOCE MOSCATA 
IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

VANTAGGIO - 
SVANTAGGIO SANTOREGGIA INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

VANTARE - VANTARSI MANDARINO CUORE LEONE 

VEDERE  CHIODI DI 
GAROFANO STOMACO CANCRO 

VENDICATIVO – 
VENDETTA CIPRESSO CIRCOLAZIONE-

SESSO SCORPIONE 

VERGOGNA LAVANDA INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

VERIFICARE  CHIODI DI 
GAROFANO INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

VIAGGIARE LIMONE POLMONI GEMELLI 

VIGLIACCO - 
VIGLIACCHERIA ALLORO FEGATO SAGITTARIO 

VINCERE - PERDERE NOCE MOSCATA INTESTINO CRASSO CAPRICORNO 

VINCOLATO - VINCOLO CITRONELLA e 
LEMONGRASS  

IMMUNITARIO-
LINFATICO-
ORMONALE 

PESCI 

VIRTÙ (mancanza di) MANDARINO POLMONI GEMELLI 

VIVERE (non volere) MENTA STOMACO CANCRO 

VOLER BENE AURORAVIS INTESTINO TENUE VERGINE 

VOLERE (voglio e non 
voglio/vorrei ma…) ALKERMES PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

VOLGARE  MAGGIORANA STOMACO CANCRO 

VOLONTÀ (e debole di)  NOCE MOSCATA PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

VOLONTARIO - 
INVOLONTARIO  

CEDRO DEL 
LIBANO PANCREAS-MILZA ACQUARIO 

VOLUBILE 
TEA TREE, 
NIAOULI e 
CAJEPUT 

POLMONI GEMELLI 

VULNERABILE ORIGANO, TIMO E 
SANTOREGGIA STOMACO CANCRO 

VUOTO NOCE MOSCATA STOMACO CANCRO 
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Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Giorgi-
ni), olio essenziale (Aetheroleum) di abete bianco (Abies alba) aghi e gemme, acqua pura.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono 50 mg di olio essenziale (Aetheroleum) di abete bianco. 

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 13,90 - FARMADATI: 924451558

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

L’abete bianco possiede un benefico effetto balsamico, favorisce il drenaggio dei 
liquidi corporei e la funzionalità delle vie urinarie e promuove la funzionalità 
articolare. 

ARRENDERSI (e non)
AZIONE - STALLO
CEDERE (e non voler)
DIPENDENZA (emotiva, da droghe ecc.)  
DISPIACERE
DOGMATICO - INDISCUTIBILE
ESATTEZZA
FRAGILITÀ
IMPULSIVO - IMPULSIVITÀ
INCAPACE - CAPACE 
INCOMPRESO - INCOMPRENSIONE
LIMITARE
NEGATIVITÀ
SDEGNATO - SDEGNOSO 
SINCERITÀ
TENEREZZA (desiderio di)
TRAUMA 

Quintessenza spray
ABETE BIANCO

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis® = alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Gior-
gini), olio essenziale (Aetheroleum) di achillea (Achillea millefolium) erba con fiori, acqua 
pura.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono 54 mg di olio essenziale (Aetheroleum) di achillea. 

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 12,90 - FARMADATI: 924451560

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

L’achillea contrasta i disturbi del ciclo mestruale, favorisce la funzionalità dige-
stiva ed epatica e promuove il benessere di naso e gola.

CAPARBIO - CAPARBIETÀ
CASA 
COLPITO - COLPIRE 
COMPROMESSI   
COMPROMETTERSI
GODIMENTO (mancanza di)
IMMEDESIMARSI  
IMPARARE (volere - difficoltà a)
INTRAPPOLATO
OPPRESSIONE
PERFIDO - PERFIDIA
PUDORE - SPUDORATO
RAPPORTI CONFLITTUALI
SOPRAFFATTO - SOPRAFFAZIONE

Quintessenza spray
ACHILLEA

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Gior-
gini), acqua pura; olio essenziale (Aetheroleum) di: noce moscata (Myristica fragrans) frut-
ti (noccioli), cannella (Cinnamomum zeylanicum) cortecce, chiodi di garofano (Eugenia 
caryophyllata) gemme floreali e cardamomo (Elettaria cardamomum) semi.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono i seguenti quantitativi di olio essenziale (Aetheroleum): 24 mg di noce moscata, 
22,5 mg di cannella, 4,5 mg di chiodi di garofano e 0,3 mg di cardamomo.

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 13,90 - FARMADATI: 924451572

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

Noce moscata, chiodi di garofano e cardamomo favoriscono la regolare motilità 
gastrointestinale e, insieme alla cannella, promuovono la funzione digestiva e 
l’eliminazione dei gas intestinali.

AUDACE (deciso)  
BLOCCATO
CONVINCERE 
DISERTARE
ERRARE (e non)
EVITARE (e non)
FALLIMENTO - FALLIRE 
FEDELTÀ - INFEDELTÀ
MONOPOLIZZATO - MONOPOLIZZARE 
PIANGERE
PRECISIONE - IMPRECISIONE
SOSPETTOSO
SPIETATO
VOLERE (voglio e non voglio/vorrei ma…)

Quintessenza spray
ALKERMES

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Giorgini), 
olio essenziale (Aetheroleum) di alloro (Laurus nobilis) foglie, acqua pura.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono 50 mg di olio essenziale (Aetheroleum) di alloro. 

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 13,90 - FARMADATI: 924451584

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

L’alloro favorisce la funzione digestiva e l’eliminazione dei gas intestinali.

COSCIENZIOSO (e non) 
DEPRESSIONE 
DIPLOMAZIA 
FASTIDIO - FASTIDIOSO
GIOVIALE 
INNAMORARSI (desiderare di)  
MATERIALE - MATERIALISMO
NERVOSO
PERFEZIONISTA
RAMMARICO  
SILENZIO (desiderio di) 
SUPERSTIZIOSO - SUPERSTIZIONE
VIGLIACCO - VIGLIACCHERIA

Quintessenza spray
ALLORO

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis® = alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Gior-
gini), acqua pura, olio essenziale (Aetheroleum) di angelica di Boemia (Angelica archan-
gelica) frutti e radici.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono 30 mg di olio essenziale (Aetheroleum) di angelica di Boemia. 

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 12,90 - FARMADATI: 924451596

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

L’angelica di Boemia coadiuva la fluidità delle secrezioni bronchiali, favorisce il 
drenaggio dei liquidi corporei, promuove la funzione digestiva e regola la moti-
lità gastrointestinale e l’eliminazione dei gas.

ALLIBITO - STUPITO
ARMONIA 
CONFIDARE - CONFIDENZE
CONVINZIONE 
DISADATTATO  
DISFARE
FAMIGLIA 
INFANTILE
IRRUENTE - IRRUENZA
LUTTO  
MODESTIA (mancanza di)
NASCITA - RINASCITA
RISCHIO (calcolato) 
RISOLUTO
SESSO (trauma)

Quintessenza spray
ANGELICA

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Giorgi-
ni), olio essenziale (Aetheroleum) di anice stellato (Illicium verum) frutti, acqua pura.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono 50 mg di olio essenziale (Aetheroleum) di anice stellato. 

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 13,90 - FARMADATI: 924451608

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

L’anice stellato favorisce la funzione digestiva e promuove la regolare motilità ga-
strointestinale e l’eliminazione dei gas. Inoltre, contribuisce al benessere di naso 
e gola e coadiuva la fluidità delle secrezioni bronchiali.

COMPLESSO DI COLPA
DETERMINATO (e non)
EFFICIENTE - INEFFICIENTE
ESUBERANTE
FIDUCIA (mancanza di)
INCOMPETENTE
INCOMPETENZA (sul lavoro)
IRASCIBILE - IRASCIBILITÀ
MANTENERE LA CALMA (e non) 
MASCHILE 
MERITARE 
METICOLOSO
MORTIFICATO - MORTIFICARE
OBBEDIENTE - DISOBBEDIENTE
PERSEGUITATO - PERSEGUITARE
PIACE - NON PIACE
PREGIUDIZI 
SENSITIVITÀ (emotiva)
SERIETÀ (e mancanza di) 

Quintessenza spray
ANICE STELLATO

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Gior-
gini), olio essenziale (Aetheroleum) di anice verde (Pimpinella anisum) frutti, acqua pura.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono 50 mg di olio essenziale (Aetheroleum) di anice verde. 

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 12,90 - FARMADATI: 924451610

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

L’anice verde favorisce la funzione digestiva, promuove la regolare motilità ga-
strointestinale e l’eliminazione dei gas. Inoltre, contribuisce alla fluidità delle se-
crezioni bronchiali e al benessere di naso e gola.

ACCURATO - ACCURATEZZA
ATTENZIONE (desiderio di)
AVARIZIA 
AVERE (e non dare)
CREATIVITÀ (bloccata)
DILEMMA
DIRITTO - DOVERE
DISGUSTATO - DISGUSTO
ESPRIMERSI (difficoltà a) 
FIGURA MATERNA (desiderio/mancanza)
FURIBONDO - FURIA
GRATIFICAZIONE
LOGICO - ILLOGICO
MACHO
ORRORE
PREPOTENTE - SUCCUBE
SBRAITARE 
SEPARAZIONE 
STRESS (mentale)

Quintessenza spray
ANICE VERDE

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Gior-
gini), acqua pura; olio essenziale (Aetheroleum) di: arancio dolce (Citrus aurantium var. 
sinensis o dulcis) scorze dei frutti e arancio amaro (Citrus aurantium var. amara) scorze dei 
frutti.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono i seguenti quantitativi di olio essenziale (Aetheroleum): 25 mg di arancio dolce 
e 25 mg di arancio amaro.

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 13,90 - FARMADATI: 924451622

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

L’arancio dolce e amaro favoriscono la funzione digestiva e promuovono l’elimi-
nazione dei gas intestinali.

ABBATTUTO - ABBATTERSI 
ANSIA
ASCOLTARE (e non)
COSCIENZA SPORCA
DEVASTATO 
DIFFICILE - FACILE
EGOISMO  
ESAURITO - ESAURIMENTO
FALSITÀ
FRAINTESO - FRAINTENDIMENTI
FRUSTRAZIONE
GREZZO 
INADEGUATO
IRREQUIETO - IRREQUIETUDINE
LABORIOSO - OZIOSO
PRESUNTUOSO - PRESUMERE 
VALUTARE - SOTTOVALUTARE

Quintessenza spray
ARANCIO

Non contiene sinefrina, conser-
vanti, coloranti, aromi ed edul-
coranti di sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Giorgi-
ni), acqua pura, olio essenziale (Aetheroleum) di: anice stellato (Illicium verum) frutti, anice 
verde (Pimpinella anisum) frutti e finocchio (Foeniculum vulgare) frutti.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (15 ml) con-
tengono i seguenti quantitativi di olio essenziale (Aetheroleum): 35 mg di anice stellato, 
7,5 mg di anice verde e 7,5 mg di finocchio. 

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 14,80 - FARMADATI: 922981814

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

L’anice stellato, l’anice verde e il finocchio favoriscono la funzione digestiva, 
promuovono la regolare motilità gastrointestinale e l’eliminazione dei gas e coa-
diuvano la fluidità delle secrezioni bronchiali.

ACCETTARE (e non) 
AGGRAPPARSI
COLPEVOLE - COLPEVOLEZZA
CONTRADDIZIONE
COSTANZA - INCOSTANZA
DANNO - DANNOSO 
DEGNO
DESOLATO  
DISAGIO
ESASPERATO - ESASPERAZIONE
FAME     
FEMMINILE - FEMMINILITÀ
MOTIVATO- MOTIVAZIONE (e non)
PARLARE
POTERE (desiderio di)
PREGIO
RIUSCIRE 
SCONFITTA
SPIEGARE
SUBIRE 
VOLER BENE

Quintessenza spray
AURORAVIS

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Gior-
gini), acqua pura, olio essenziale (Aetheroleum) di: camomilla volgare (Matricaria chamo-
milla) capolini (fiori) e camomilla romana (Anthemis nobilis) capolini (fiori).

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono i seguenti quantitativi di olio essenziale (Aetheroleum): 26,2 mg di camomilla 
volgare e 26,2 mg di camomilla romana. 

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 13,90 - FARMADATI: 922869250

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

La camomilla volgare svolge un’azione emolliente e lenitiva sul sistema dige-
rente, promuove la regolare motilità gastrointestinale e l’eliminazione dei gas, 
coadiuva la funzionalità delle mucose dell’apparato respiratorio e, insieme alla 
camomilla romana, contribuisce alla funzione digestiva e al rilassamento e be-
nessere mentale.

ALTRUISMO
BELLA FIGURA - BRUTTA FIGURA
CONFUSIONE SPIRITUALE
DONARE 
FEDE
GIUSTIFICARE
IRRITAZIONE
LAMENTARE
ODIO - ODIARE 
PEGGIORARE
PERICOLO 
PROVA (mettere alla)
RESPINTO - REPULSIONE 
RIPENSAMENTO
SACRIFICIO
STRAFOTTENZA
STRAPOTERE

Quintessenza spray
CAMOMILLA

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Gior-
gini), olio essenziale (Aetheroleum) di canfora (Cinnamomum camphora) cortecce, acqua 
pura.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono 50 mg di olio essenziale (Aetheroleum) di canfora. 

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 13,90 - FARMADATI: 924451634

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

La canfora possiede un effetto balsamico e favorisce la funzionalità delle prime 
vie respiratorie.

ANGOSCIA
ANTIPATIA - SIMPATIA
ASPETTARE
AUTOCOMMISERAZIONE
COLLERA
FORZA (e mancanza di) 
INSIGNIFICANTE
ORGOGLIO
RITARDARE 
SERENITÀ
SOGNATORE - SOGNARE (fantasticare)
SPIACEVOLE  
TIMIDEZZA 

Quintessenza spray
CANFORA

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Giorgi-
ni), olio essenziale (Aetheroleum) di cannella (Cinnamomum zeylanicum) cortecce, acqua 
pura.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono 50 mg di olio essenziale (Aetheroleum) di cannella. 

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 13,90 - FARMADATI: 924451646

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

La cannella promuove la funzione digestiva, sostiene il metabolismo dei carboidrati e 
favorisce l’eliminazione dei gas intestinali. Possiede proprietà antiossidanti.

ANNOIARSI
ATTENDIBILE - CREDIBILE
AUTOCONTROLLO
CALORE - FREDDEZZA
DOMARE - DOMATO
FANTASIA MORBOSA
GRANDEZZA (mania di)
IRRAGIONEVOLE
MENEFREGHISMO
NEGLIGENTE (e mai)
PARANOIA
RICATTATO - RICATTARE
RIVALITÀ
SCHIFATO 
UMILTÀ (mancanza di) 

Quintessenza spray
CANNELLA

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis® = alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Gior-
gini), olio essenziale (Aetheroleum) di cardamomo (Elettaria cardamomum) semi, acqua 
pura.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono 50 mg di olio essenziale (Aetheroleum) di cardamomo. 

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 12,90 - FARMADATI: 924451659

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

Il cardamomo favorisce la funzione digestiva, contribuisce alla fluidità delle se-
crezioni bronchiali e promuove la regolare motilità gastrointestinale e l’elimina-
zione dei gas.

BRUTALITÀ
CONFUSIONE MENTALE
EQUILIBRIO 
ESAUSTO (fisicamente)
FOBIE
INDIGNATO
INTOLLERANZA
MALTRATTARE
MONOTONIA 
PRESUNTUOSO
SGRADEVOLE - GRADEVOLE 
SPERANZA (senza)
TEMERE 
TRUFFATO

Quintessenza spray
CARDAMOMO

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Gior-
gini),  acqua pura, olio essenziale (Aetheroleum) di carvi o cumino dei prati (Carum carvi) 
frutti.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono 22,5 mg di olio essenziale (Aetheroleum) di carvi. 

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 12,90 - FARMADATI: 924451661

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

Il carvi o cumino dei prati favorisce la funzione digestiva, contribuisce alla fluidità 
delle secrezioni bronchiali e promuove la regolare motilità gastrointestinale e l’eli-
minazione dei gas. 

CHIASSO 
CONOSCERE (desiderio di)
CRUDELE - CRUDELTÀ
ECCITATO - ECCITAZIONE
ESCLUSO
ESEMPIO (essere di)
FINTO
FOLLIA 
IMBROGLIARE
IMPERTINENZA
INDOLENZA (svogliato)
IRRESISTIBILE
LAVORO (eccesso di)
NAUSEA
PREMURA
TENSIONE 

Quintessenza spray
CARVI

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Gior-
gini), olio essenziale (Aetheroleum) di cedro del Libano (Cedrus libani) legno, acqua pura.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono 50 mg di olio essenziale (Aetheroleum) di cedro del Libano. 

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 12,90 - FARMADATI: 924451709

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

Il cedro del Libano esercita una benefica azione balsamica utile per la fluidità delle 
secrezioni bronchiali.

FAMIGLIARITÀ (mancanza di)
REAGIRE (e non)
RIBELLARSI (e non)
SUICIDIO
UTILITÀ - NECESSITÀ
VOLONTARIO - INVOLONTARIO 

Quintessenza spray
CEDRO DEL LIBANO

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Giorgi-
ni), acqua pura, olio essenziale (Aetheroleum) di chiodi di garofano (Eugenia caryophyllata) 
gemme floreali.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono 22,5 mg di olio essenziale (Aetheroleum) di chiodi di garofano. 

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 13,90 - FARMADATI: 924451673

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

I chiodi di garofano favoriscono la funzione digestiva e regolano la motitlità ga-
strointestinale promuovendo l’eliminazione dei gas. Inoltre, possiedono un ef-
fetto balsamico utile al benessere di naso e gola e svolgono una benefica azione 
antiossidante.

AMAREZZA
ARDITO
AUTOSUGGESTIONE
CODARDIA
CONDANNARE
CONFESSIONE (rivelare)
DEVOZIONE
DISUMANO
INGIUSTIZIA
INTELLETTUALE
SHOCK
STRAVAGANZA
TRASCURATO
VEDERE 
VERIFICARE 

Quintessenza spray
CHIODI DI GAROFANO

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Gior-
gini), olio essenziale (Aetheroleum) di cipresso (Cupressus sempervirens) foglie e rametti, 
acqua pura.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono 50 mg di olio essenziale (Aetheroleum) di cipresso.

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 13,90 - FARMADATI: 924451685

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

Il cipresso favorisce la fluidità delle secrezioni bronchiali e sostiene la funzione 
digestiva ed epatica.

BUONO - CATTIVO
CAMBIARE IDEA
CHIUDERSI - APRIRSI
DEDIZIONE 
FANTASIA INUTILE
GENIALITÀ (e mancanza di)
INGANNATO - INGANNARE
IRA   
PROTETTIVO
RIMANDARE
SCEGLIERE 
SOTTOMESSO - SOTTOMETTERE
TENTAZIONE
TIRARSI INDIETRO
VENDICATIVO – VENDETTA

Quintessenza spray
CIPRESSO

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Giorgi-
ni), acqua pura, olio essenziale (Aetheroleum) di: citronella di Giava (Cymbopogon nardus) 
erba, lemongrass (Cymbopogon flexuosus) foglie.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono i seguenti quantitativi di olio essenziale (Aetheroleum): 25 mg di citronella e 25 
mg di lemongrass.

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 12,90 - FARMADATI: 924451697

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

La citronella coadiuva la regolarità del processo di sudorazione e con il lemon-
grass favorisce sia la funzione digestiva che il rilassamento e benessere mentale.

ASPETTATIVE 
AVIDITÀ
BELLO - BELLA
EMOTIVO
ESPRESSIONE (bloccata)
FERITO
IMPRESSIONATO - IMPRESSIONARE 
INCOMPATIBILITÀ - COMPATIBILITÀ
INGEGNARSI
OSTILITÀ
PIGNOLO
RAGIONE (volerla trovare e non)
RICONOSCENZA (e mancanza di) 
RINUNCIARE
RUFFIANO 
VINCOLATO - VINCOLO

Quintessenza spray

CITRONELLA
E LEMONGRASS

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Giorgi-
ni), olio essenziale (Aetheroleum) di cumino (Cuminum cyminum) frutti, acqua pura.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono 50 mg di olio essenziale (Aetheroleum) di cumino.

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 12,90 - FARMADATI: 924451711

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

Il cumino favorisce la funzione digestiva, promuove la regolare motilità gastroin-
testinale e l’eliminazione dei gas. Inoltre, risulta utile per contrastare i disturbi del 
ciclo mestruale.

ATTACCAMENTO (attaccarsi)
CALCOLATORE
CASTIGATO - CASTIGO 
DARSI PER VINTO (e non)
DISAPPUNTO
INAPPAGATO
INTELLIGENTE
ONORE (mancanza di) 
PAREGGIARE
PENTIMENTO
PRESSIONE (e sotto)
ROMANTICISMO
SBAGLIARE
SFIDA
SOPRASSEDERE
TRAFFICARE
USATO (sentirsi)

Quintessenza spray
CUMINO

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis® = alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Gior-
gini), acqua pura; olio essenziale (Aetheroleum) di: eucalipto (Eucalyptus globulus) foglie e 
rametti ed eucalipto citriodora (Eucalyptus citriodora) foglie e rametti.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono i seguenti quantitativi di olio essenziale (Aetheroleum): 25 mg di eucalipto e 25 
mg di eucalipto citriodora.

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 12,90 - FARMADATI: 924451723

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

L’eucalipto possiede un effetto balsamico, svolge un’azione emolliente e lenitiva 
sulla mucosa orofaringea e promuove il normale tono della voce.

AFFETTO (non ricambiato)
AMBIZIONE 
AMMIRAZIONE
DESCRIVERE
DIFENSIVO - DIFENDERE
DIVERTIRSI - DIVERTENTE
EGOCENTRICO - EGOCENTRISMO
IMPAZIENZA 
INTUIRE
NOSTALGIA 
OPPORTUNISTA - OPPORTUNITÀ 
PROVOCARE - PROVOCATO
RAZIONALE - IRRAZIONALE
RISCHIARE  
RISERVATO
SCOPERTO (non voler essere)
SOFFOCARE
SUPERBIA

Quintessenza spray
EUCALIPTO

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Gior-
gini), olio essenziale (Aetheroleum) di finocchio (Foeniculum vulgare) frutti, acqua pura.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono 50 mg di olio essenziale (Aetheroleum) di finocchio.

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 13,90 - FARMADATI: 924451735

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

Il finocchio favorisce la funzione digestiva, regola la motilità gastrointestinale e 
l’eliminazione dei gas. Promuove il drenaggio dei liquidi corporei, coadiuva la 
fluidità delle secrezioni bronchiali e aiuta a contrastare i disturbi del ciclo me-
struale.

AFFANNO - AFFANNATO
AFFRONTARE (e non)
ASSIMILARE
CAOS
COMPLESSO DI SUPERIORITÀ
CORROMPERE - CORRUZIONE
DOMINATO - DOMINARE 
IMMAGINATIVO - IMMAGINAZIONE
INCOERENZA - COERENZA
INDIFESO
MALINCONICO - MALINCONIA
PACE (desiderio e mancanza di) 
PRETENDERE
RESPONSABILITÀ (opprimente)
RISENTIMENTO
RUOLO DI MADRE
SENTIMENTI NASCOSTI
SOLO - SOLITUDINE 
URGENZA

Quintessenza spray
FINOCCHIO

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Gior-
gini), olio essenziale (Aetheroleum) di ginepro (Juniperus communis) galbuli (frutti), acqua 
pura.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono 50 mg di olio essenziale (Aetheroleum) di ginepro. 

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 12,90 - FARMADATI: 924451747

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

Il ginepro sostiene la funzione digestiva, promuove il drenaggio dei liquidi corpo-
rei e la funzionalità delle vie urinarie favorendo la funzione articolare.

ACCETTATO (desiderio di essere)
ASSURDO
BRAVO (desiderio di essere)
CREDERE (e non)
CURIOSO - CURIOSITÀ
DISTRATTO - DISTRAZIONE
FANATISMO
GENEROSITÀ
IMPERFEZIONE
IMPREVEDIBILE
INCOMPRESO - INCOMPRENSIONE
LASCIAR ANDARE (e non)
MALIZIOSO - MALIZIA  
PAURA 
PROBLEMI
SENTIMENTI FRAGILI
SPAVENTO 
STRESS (da intossicazione)

Quintessenza spray
GINEPRO

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.

AVVERTENZE SPECIALI: Contiene ginepro: non utilizzare per periodi prolungati senza sen-
tire il parere del medico. Non utilizzare in caso di disfunzione renale.
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Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Gior-
gini), olio essenziale (Aetheroleum) di lavanda (Lavandula officinalis) sommità fiorite, acqua 
pura.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono 54 mg di olio essenziale (Aetheroleum) di lavanda. 

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 13,90 - FARMADATI: 924266808

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

La lavanda favorisce il sonno, il rilassamento in caso di stress e sostiene il normale 
tono dell’umore; promuove la funzione digestiva, la regolare motilità gastrointesti-
nale e l’eliminazione dei gas.

CREDULONE (bonaccione)
DUBBIO - DUBITARE
ESALTAZIONE  
ESSENZIALE (e non)
FASCINO - AFFASCINANTE
FINIRE
IMBARAZZO
INFURIARSI  
LEALTÀ - SLEALTÀ 
MENZOGNE
RASSEGNATO (e non)
SCHIZZINOSO
SMETTERE (e non)  
STRATEGIA
TRAVOLTO - TRAVOLGERE 
VERGOGNA

Quintessenza spray
LAVANDA

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Gior-
gini), olio essenziale (Aetheroleum) di limone (Citrus limon Burm) scorze dei frutti, acqua 
pura.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono 54 mg di olio essenziale (Aetheroleum) di limone. 

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 13,90 - FARMADATI: 922357544

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

Il limone favorisce la funzione digestiva e promuove la regolare motilità gastroin-
testinale e l’eliminazione dei gas.

ARGOMENTARE - DISCUSSIONI
BATTAGLIARE
CORAGGIO (e mancanza di)
FRENATO - SFRENATO 
ISOLARSI
ISTERISMO
MALUMORE - UMORISMO
MISSIONE
OSSESSIVO
PERSEVERANZA (mancanza di)
PERSISTENTE
PREOCCUPATO 
PROTESTARE
SCRUPOLOSO – SENZA SCRUPOLI
TESTARDAGGINE
TRADIMENTO
TURBATO (inquieto)
UMILIATO
VIAGGIARE

Quintessenza spray
LIMONE

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.



70

Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Gior-
gini), olio essenziale (Aetheroleum) di maggiorana (Majorana hortensis) sommità fiorite, 
acqua pura.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono 50 mg di olio essenziale (Aetheroleum) di maggiorana. 

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 12,90 - FARMADATI: 924451750

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

La maggiorana favorisce la fluidità delle secrezioni bronchiali, sostiene la funzio-
ne digestiva e promuove l’eliminazione dei gas intestinali.

APPREZZATO (e non) 
ARROGANZA
ASSILLATO - ASSILLARE
AUTORITARIO - AUTORITÀ
CINISMO
COMBATTERE
GELOSIA
IMBRANATO 
INCREDULO - INCREDULITÀ
INSAZIABILE
LITIGIOSO
NON AMATO
STANCATO
VALORE - VALORIZZATO 
VOLGARE 

Quintessenza spray
MAGGIORANA

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Gior-
gini), olio essenziale (Aetheroleum) di mandarino (Citrus reticulata) scorze dei frutti, acqua 
pura.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono 50 mg di olio essenziale (Aetheroleum) di mandarino. 

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 13,90 - FARMADATI: 924451762

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

Il mandarino favorisce la funzione digestiva e coadiuva la regolare motilità ga-
strointestinale e l’eliminazione dei gas. Inoltre, aiuta la fluidità delle secrezioni 
bronchiali e promuove il rilassamento e il benessere mentale.

AVVILITO
COMANDARE (voler)
DISORDINE
ENTUSIASMO (e mancanza di)
FISSAZIONI
INIZIATIVA (non prendere)  
INTIMITÀ 
PESSIMISMO - OTTIMISMO
REALISTICO (e non)
SCETTICO - SCETTICISMO
SCORAGGIATO - INCORAGGIAMENTO
SESSUALMENTE ABUSATO
TRANQUILLITÀ (mancanza di)
TRASCINATO - TRASCINATORE
VANTARE - VANTARSI
VIRTÙ (mancanza di)

Quintessenza spray
MANDARINO

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Giorgi-
ni), acqua pura, olio essenziale (Aetheroleum) di melissa (Melissa officinalis) foglie.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono 37,5 mg di olio essenziale (Aetheroleum) di melissa. 

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 13,90 - FARMADATI: 923456545

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

La melissa favorisce il rilassamento e il benessere mentale, contribuisce al mante-
nimento del normale tono dell’umore, coadiuva la funzione digestiva e promuove 
la regolare motilità gastrointestinale e l’eliminazione dei gas. 

ABITUDINARIO 
ABUSATO
DEGRADATO
FURIOSO - FURIA
IDENTITÀ (in crisi – dimenticata)
INCONTENTABILE
LIBERTÀ (mancanza di) 
OFFESO - OFFENDERE
PERMALOSO
PRAGMATISMO
RIMORSO
RITENERE
SCOMODO
SERVIRE
SOSTEGNO
SPERICOLATEZZA
TORMENTO
TRADIZIONE
UCCIDERE

Quintessenza spray
MELISSA

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Gior-
gini), olio essenziale (Aetheroleum) di menta piperita (Mentha piperita) foglie, acqua pura.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono 50 mg di olio essenziale (Aetheroleum) di menta piperita. 

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 13,90 - FARMADATI: 924522093

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

La menta piperita favorisce la funzione digestiva ed epatica, promuove la regola-
re motilità gastrointestinale e l’eliminazione dei gas. Inoltre, aiuta a mantenere la 
funzionalità delle prime vie respiratorie. 

AMORE
APPROFITTARE 
AUTENTICO (e non)
COMUNICARE (e non)
CONTROLLARE
DELUSO - DELUSIONE
DISDEGNO 
DISONESTÀ
ESPLORARE
FRETTOLOSO 
IDEALISTA 
INGENUO - INGENUITÀ
LOTTARE 
PENSIERI
POTERE (assenza di)
RIGIDITÀ
SFRUTTARE (l’occasione) 
SOFFERENZA
STABILITÀ 
SUCCESSO - INSUCCESSO
VIVERE (non volere)

Quintessenza spray
MENTA

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino. Gior-
gini), olio essenziale (Aetheroleum) di mirto (Myrtus communis) foglie, acqua pura.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono 50 mg di olio essenziale (Aetheroleum) di mirto. 

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 13,90 - FARMADATI: 924451774

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

Il mirto possiede una benefica azione balsamica utile per favorire la fluidità delle 
secrezioni bronchiali e per mantenere il benessere di naso e gola.

AFFETTO (mancanza di)
APPRENSIVO - APPRENSIONE 
BLEFFARE
DETESTARE
GIOCARE 
GRINTA (e mancanza di)
ILLUSO - DISILLUSO
IMPERATIVO
INTIMIDAZIONE
METODICO - METODO
PASSIONE
PUNIZIONE
RIGETTARE - SCARTARE
RILASSARSI (e non riuscire a)
SESSO (scarso)
SUPERFICIALE

Quintessenza spray
MIRTO

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Gior-
gini), olio essenziale (Aetheroleum) di noce moscata (Myristica fragrans) frutti (noccioli), 
acqua pura.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono 50 mg di olio essenziale (Aetheroleum) di noce moscata. 

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 12,90 - FARMADATI: 924451786

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

La noce moscata favorisce la funzione digestiva, regola la motilità gastrointesti-
nale e l’eliminazione dei gas. Inoltre, possiede un’azione antiossidante e aiuta a 
mantenere il benessere e il trofismo delle mucose.

APPARENZE (dare importanza)
APPARENZE (giudicare dalle)
APPROVARE (e non) 
CAPRICCIOSO
CONCENTRATO SU DI SÉ
CONSERVATORE
FINGERE
PERSONALITÀ (mancanza di)
PRIVAZIONE  
SCONTROSO
TRISTEZZA 
VANITÀ
VINCERE - PERDERE
VOLONTÀ (e debole di) 
VUOTO

Quintessenza spray
NOCE MOSCATA

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Giorgi-
ni), acqua pura, olio essenziale (Aetheroleum) di origano (Origanum vulgare) foglie.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono 15 mg di olio essenziale (Aetheroleum) di origano. 

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 13,90 - FARMADATI: 924451798

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

L’origano favorisce la funzione digestiva, regola la motilità gastrointestinale e l’e-
liminazione dei gas. Inoltre, svolge un’azione balsamica utile per promuovere la 
fluidità delle secrezioni bronchiali.

ACCUSATO - ACCUSARE
AGITATO - AGITAZIONE  
COMPOSTEZZA
DEPRIMENTE
FIGLI 
FURBIZIA
GARANZIE
NON NE VALE LA PENA
PADRE – FIGURA DI PADRE
PIACERE (e negazione del)
RIDICOLO
SFUGGIRE (e non lasciare)

Quintessenza spray
ORIGANO

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Gior-
gini), acqua pura; olio essenziale (Aetheroleum) di: origano (Origanum vulgare) foglie, san-
toreggia montana (Satureja montana) foglie, timo volgare (Thymus vulgaris) foglie e timo 
serpillo (Thymus serpyllum) foglie.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono i seguenti quantitativi di olio essenziale (Aetheroleum): 5 mg di origano, 5 mg 
di santoreggia e 5 mg di timo.

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 13,90 - FARMADATI: 924299872

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

Origano, timo e santoreggia promuovono la funzione digestiva, la regolare motili-
tà gastrointestinale e l’eliminazione dei gas. L’origano svolge un’azione balsamica 
e, insieme al timo, favorisce la fluidità delle secrezioni bronchiali. Timo e santo-
reggia mantengono il benessere di naso e gola.

AFFRETTATO
DELICATEZZA (e mancanza di)
DIREZIONE (mancanza di) 
DISPETTOSO
DOLORE 
IMPOSSIBILE - POSSIBILE
LASCIATO - LASCIARE 
MORALISTA - MORALISMO
REALIZZARSI (e non)  
RIMPROVERARE
SFASCIARE
SOPPORTARE 
VULNERABILE

Quintessenza spray

ORIGANO, TIMO
E SANTOREGGIA

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Giorgi-
ni), acqua pura, olio essenziale (Aetheroleum) di pimento (Pimenta racemosa) foglie.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono 25 mg di olio essenziale (Aetheroleum) di pimento. 

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 13,90 - FARMADATI: 924451800

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

Il pimento favorisce la funzione digestiva, regola la motilità gastrointestinale e 
l’eliminazione dei gas. Inoltre, favorisce il rilassamento e il benessere mentale.

ACCUDIRE
CONFLITTO
CONTRASTARE - CONTRASTATO
CREDERE IN SE STESSI (e non)
DISATTENTO - DISATTENZIONE
DISTENSIONE MENTALE
ESIGENTE 
IMPORTANTE (e non)
INCERTEZZE
INSISTERE (e non)
INTERESSE (perdita di) 
INTRANSIGENTE (severo)
PANICO
PUREZZA
RINNEGARE
SCOCCIATO

Quintessenza spray
PIMENTO

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Gior-
gini), acqua pura; olio essenziale (Aetheroleum) di: pino mugo (Pinus mugo, montana o 
pumilio) con aghi (foglie) , pino silvestre (Pinus sylvestris) aghi (foglie), pino marittimo 
(Pinus pinaster) aghi (foglie).

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono i seguenti quantitativi di olio essenziale (Aetheroleum): 18 mg di pino mugo, 18 
mg di pino silvestre e 18 mg di pino marittimo.

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 12,90 - FARMADATI: 924451812

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

Pino mugo, silvestre e marittimo possiedono un’azione balsamica utile per favori-
re il benessere di naso e gola.

AGGRESSIVITÀ  
BENEVOLENZA
COMPLESSO DI INFERIORITÀ 
CONFORMISTA - ANTICONFORMISTA
CRISI 
DIMENTICATO
ESAGERARE
ESITARE - ESITAZIONE 
IDENTIFICARSI
INDISCUTIBILE
INFLESSIBILE
INSENSIBILE
INSOFFERENTE 
MINACCIARE
ORDINI (prendere - dare)
SENSIBILE

Quintessenza spray
PINO

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Gior-
gini), olio essenziale (Aetheroleum) di rosmarino (Rosmarinus officinalis) sommità fiorite, 
acqua pura.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono 50 mg di olio essenziale (Aetheroleum) di rosmarino. 

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 13,90 - FARMADATI: 924451824

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

Il rosmarino favorisce la funzione digestiva ed epatica, promuove la regolare mo-
tilità gastrointestinale e l’eliminazione dei gas, svolge un’azione antiossidante e 
aiuta a mantenere la regolare funzionalità dell’apparato cardiovascolare.

ASOCIALE
ASSUMERE
BRONTOLARE
COMBATTUTO
CONTENTO - SCONTENTO
CRITICATO - CRITICARE
FREGATO - FREGARE
IMPUNTARSI
INGIURIA 
INIBITO - DISINIBITO
INTROVERSO - ESTROVERSO
INVIDIA
MINACCIATO - MINACCIARE
PLAGIATO - PLAGIARE
POSSEDERE
POTERE (nascosto)
RABBIA 
RIFIUTO 
SFACCIATO
SFINITO
SGARBATO - GARBATO  
STRESS (fisico)

Quintessenza spray
ROSMARINO

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Giorgi-
ni), olio essenziale (Aetheroleum) di salvia (Salvia officinalis) foglie, acqua pura.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono 50 mg di olio essenziale (Aetheroleum) di salvia. 

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 13,90 - FARMADATI: 924451836

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

La salvia contrasta i disturbi della menopausa e promuove la regolarità del pro-
cesso di sudorazione. Inoltre, favorisce la funzione digestiva e l’eliminazione dei 
gas intestinali, coadiuva il benessere di naso e gola, svolge una benefica azione 
antiossidante e agisce come tonico per contrastare la stanchezza fisica e mentale.

ASTIO
CALPESTATO - CALPESTARE 
DIGNITÀ
DISTACCATO - DISTACCO 
GIOIA (mancanza di)
GRATITUDINE - INGRATITUDINE
INDECISIONE
INSEGNARE
INUTILE 
IPOCRISIA
MORTE
PRENDERE (tenere) 
REPRESSIONE
SENTIMENTALE
SENTIMENTI URTATI
TREMARE

Quintessenza spray
SALVIA

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Giorgi-
ni), acqua pura, olio essenziale (Aetheroleum) di santoreggia montana (Satureja montana) 
foglie.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono 15 mg di olio essenziale (Aetheroleum) di santoreggia. 

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 12,90 - FARMADATI: 924451848

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

La santoreggia favorisce il benessere di naso e gola, promuove la funzione dige-
stiva e regola la motilità gastrointestinale e l’eliminazione dei gas.

ABBANDONATO - ABBANDONARE
APATIA
APPRENDERE (e non)
DEMORALIZZATO - DEMORALIZZARSI
DESIDERIO (mancanza di)
DIFFIDENZA  
DISPREZZO - DISPREZZARE 
DISTURBATO
INSICUREZZA
INSODDISFATTO - INSODDISFAZIONE
SESSO (inibito)
SORPRESO (e non)
SUPERFICIALE - PROFONDO
VANTAGGIO - SVANTAGGIO

Quintessenza spray
SANTOREGGIA

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Gior-
gini), acqua pura; olio essenziale (Aetheroleum) di: tea tree (Melaleuca alternifolia) foglie, 
niaouli (Melaleuca leucadendron var. viridiflora) foglie e cajeput (Melaleuca leucadendron 
var. cajaputi) foglie.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono i seguenti quantitativi di olio essenziale (Aetheroleum): 18 mg di tea tree, 16 mg 
di niaouli e 16 mg di cajeput.  

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 13,90 - FARMADATI: 924451851

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

Tea tree, niaouli e cajeput favoriscono la funzionalità delle prime vie respiratorie. 
Il niaouli promuove il drenaggio dei liquidi corporei, il benessere delle vie urina-
rie e la funzionalità articolare. Inoltre, il cajeput coadiuva la funzione digestiva.

AFFLITTO
COMMOZIONE
DIPENDERE - INDIPENDENTE
DISPERAZIONE
FELICITÀ (mancanza di) 
IGNORARE
INCONSAPEVOLE - CONSAPEVOLE
INSOLENZA
RICADERE
SCOSTANTE
SFOGARSI (e non)
TERRITORIO (sovranità)
TERRORE
VOLUBILE

Quintessenza spray

TEA TREE,
NIAOULI E CAJEPUT

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Giorgini), acqua pura; 
miscela di oli essenziali (Aetheroleum) (56): menta piperita (Mentha piperita) foglie (28,2), cajeput (Melaleu-
ca leucadendron var. cajaputi) foglie (9), camomilla volgare (Matricaria chamomilla) fiori (4,5), camomilla 
romana (Anthemis nobilis) fiori (3), lavanda (Lavandula officinalis) fiori (3), angelica di Boemia (Angelica 
archangelica) radici (1,5), finocchio (Foeniculum vulgare) frutti (1,5), cannella (Cinnamomum zeylanicum) 
cortecce (1), chiodi di garofano (Eugenia caryophyllata) gemme floreali (1), eucalipto (Eucalyptus globulus) 
foglie (1), timo volgare (Thymus vulgaris) foglie (1), zenzero (Zingiber officinalis) rizomi (1), carvi o cumino 
dei prati (Carum carvi) frutti (0,3); miscela d’erbe (40): santonico (Artemisia maritima) erba con fiori (5,2), ar-
temisia (Artemisia vulgaris) erba con fiori (4,4), lupino (Lupinus albus) semi (4,4), pompelmo (Citrus paradisi) 
semi (4,4), tanaceto (Tanacetum vulgare) erba con fiori (4,4), abrotano (Artemisia abrotanum) sommità (4), 
estragone (Artemisia dracunculus) foglie (4), quassio (Quassia amara) legno (4), assenzio maggiore o romano 
(Artemisia absinthium) erba con fiori (1,8), assenzio gentile (Artemisia pontica) erba con fiori (1,7), assenzio 
pontico (Artemisia vallesiaca) erba con fiori (1,7). 
 Valori tra parentesi= mg per dose massima giornaliera (1,5 ml).

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque momento 
(nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 13,90 - FARMADATI: 924753472

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

Il santonico promuove le naturali difese dell’organismo. Artemisia, tanaceto, abro-
tano, estragone, quassia, assenzio, menta, camomilla, angelica di Boemia, finoc-
chio, cannella, chiodi di garofano, timo, zenzero e carvi favoriscono la funzione 
digestiva.

ORGANIZZATO - DISORGANIZZATO
PRUDENZA - PREVIDENTE
REPULSIONE      

Spray
TENAVIS

Non contiene conservanti, coloranti, aromi ed edulcoranti di sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Gior-
gini), acqua pura, olio essenziale (Aetheroleum) di: timo volgare (Thymus vulgaris) foglie e 
timo serpillo (Thymus serpyllum) foglie.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono i seguenti quantitativi di olio essenziale (Aetheroleum): 7,5 mg di timo volgare 
e 7,5 mg di timo serpillo.

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 13,90 - FARMADATI: 924451863

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

Il timo favorisce la fluidità delle secrezioni bronchiali e il benessere di naso e 
gola. Promuove la funzione digestiva, regola la motilità gastrointestinale e l’eli-
minazione dei gas. Inoltre, svolge un’azione antiossidante. 

AFFINITÀ
CAUTELA - CAUTELARSI 
GIUDICARE
INFLUENZARE - INFLUENZABILE 
NASCONDERE
NEGARE - AMMETTERE
OSTINATO - OSTINAZIONE
REGALI (desiderio di)
RIMPIANGERE
RISPETTO (mancanza di)
RUOLO DI PADRE
SCONTRO
SEGRETO 
SUPERIORITÀ
SUSCETTIBILE - SUSCETTIBILITÀ
TRAGEDIA (vivere/timore di)

Quintessenza spray
TIMO

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.
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Alcool etilico (Alcoolvis®= alcool purificato col metodo inventato dal Dott. Martino Gior-
gini), acqua pura, olio essenziale (Aetheroleum) di zenzero (Zingiber officinalis) rizomi, 
acqua pura.

Si consiglia l’assunzione di 1 spray (0,15 ml) da una a dieci volte al giorno in qualunque 
momento (nebulizzare tenendo il flacone molto vicino alla bocca). 10 spray (1,5 ml) con-
tengono 58 mg di olio essenziale (Aetheroleum) di zenzero. 

15 ml - liquido alcoolico - 100 dosi da 1 spray - € 13,90 - FARMADATI: 924451875

INGREDIENTI

MODALITÀ D’USO

FORMATO

STATI D’ANIMO

Lo zenzero svolge un’azione digestiva e antinausea, regola la motilità gastrointe-
stinale e l’eliminazione dei gas, promuove la regolare funzionalità dell’apparato 
cardiovascolare e favorisce la normale circolazione del sangue. Inoltre, coadiuva 
la funzionalità articolare e contrasta gli stati di tensione localizzati e i disturbi 
del ciclo mestruale.

ADORARE 
AFFIDABILE 
AMICIZIA 
ANNULLARE - ANNULLARSI
ATTACCATO - ATTACCAMENTO 
BRUTTO - BRUTTA
DISTRUZIONE
MALCONTENTO
MANIPOLATO - MANIPOLARE   
PERSO - PERDERSI
PIGRIZIA
POSSEDUTO - POSSESSIVO 
RANCORE  
SCONVOLTO 
SMENTITO - SMENTIRE

Quintessenza spray
ZENZERO

Non contiene conservanti, co-
loranti, aromi ed edulcoranti di 
sintesi.

Prodotto adatto ai vegani.




